Bastupaddling pa Aland (16-18 september 2016)

For forsta gangen i Friluftsframjandet Marsta-Sigtunas historia anordnades den traditionsenliga
bastupaddlingen p& Aland. Avresa skedde fredag morgon med Eckerdlinjen med siktet installt pa
Skarpnato. Efter en starkande brunch ombord och en kortare tur med bil kom vi fram till de mysiga
stugorna vid stranden av en lugn vik. Vattnet sag sa lockande ut att nagra av oss kastade oss i kajakerna
for en kortare eftermiddagspaddling. Inte utan kafferast forstds. Resten av gruppen fick en mycket
intressant visning av den gamla kvarnstugan innan det var dags for bastu med efterféljande middag vid
grillen.

Lérdag morgon var magisk med dimsléjor som hangde lagt 6ver viken och solen som sakta brot igenom.
Paddlingen tog oss vasterut runt Skrabjorko. Vi passerade manga harliga, roda héllar, men valde att
stanna pa en nast intill tropisk sandstrand pa vastra Torsholma for dagens forsta rast. Dagen bjod pa
stralande solsken, svag vind och med for arstiden férvanande behaglig temperatur bade i luft och i
vatten. Langt bort i fjarran, med endast ett spegelblankt hav emellan, hagrade Salskars fyr, tyvarr utom
rackhall for oss... Fyr eller ej, dagen var underbar och lockade till och med nagra av de tapprare
deltagarna till bad aven innan bastun.




Efter en stiarkande och god middag var vi nagra som bérjade fundera och titta pa kartan och fundera
igen. Salskar ligger 15 km bort... vi behover lamna Skarpnato 16:30 for att hinna med farjan... behéver
alltsa vara tillbaks 15:30... 30 km paddling, eller kanske 32 km... 5 till 5% timmar effektiv paddling... 2
timmar paus... om vi kommer ivag senast klockan 8 bor vi hinna... Sagt och gjort. En tidig morgon blev det
med avfard redan fore halv atta. Efter en snabb frukost, stadning och packning gled vi ut i dimman mot
den som enligt informationsskyltarna dr Ostersjéns vackraste fyr. Vi fick uppleva bade tordmule, havsérn
och sil under dagen och naturligtvis en rad andra faglar. Annu en magisk dag och vi hann till firjan med

god marginal!

Resten av gruppen fick dven de en magisk dag med paddling kring Anderso, Isaksoé och Hallo. Inbjudande
roda hallar for rast och bad och en blandning av 6ppnare vyer och smala kanaler att snirkla igenom med
kajaken.



Tillbaks pa farjan kunde vi leende konstatera att battre dn sa har ar det svart att ha det. Vi tackar alla
vara deltagare for den har gangen. Utan er skulle det inte vara samma sak.

Helgens ledare

Sven, Helene, Bo och Asa



