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Dokument: föredragningslista och protokoll  

Datum:    250915 Deltagare: Per Å, Per N, Ing-Marie, Lena, Kristina, Ingrid 

Plats: på Teams Vid protokollet: Ingrid 

Länk till e-signering: min ebox: login 

1 

 

Mötets öppnande.  

• Per Å förklarade mötet öppnat 

2 Godkännande av dagordningen.  

• Dagordningen godkändes 

3 Val av justerare.  

• Per Å valdes till justerare 

4  

 

Godkännande av protokoll.  

• Protokollet från 250818 godkändes 

5 Rapporter: 

• FaR Fysisk aktivitet på Recept – IN 

o Ingrid har gått FaR-utbildning för att certifiera Friluftfrämjandet Mälaröarna som 

arrangör. Ingrid och Susanne Bergstedt har gått utbildning för FaR-ledare och ska nu 

lägga upp information om vår förening och om våra torsdagsvandringar på 

www.farledare.se. Ledarna för aktiviteterna behöver inte vara utbildade FaR-ledare 

men Ingrid och Susanne skickar ut information om FaR till våra ledare så de vet vad 

det handlar om. 

6 Ekonomi: 

• xx 

7 Övriga frågor: 

• Styrdokument ledarekurser beslutspunkt 

o Beslutades att uppdatera enligt utskickat utkast. Ing-Marie reserverade sig mot 

beslutet 

• Styrdokument ledarkläder & kit 

o Per Å kontaktar alpint för att utreda frågan om kläder/utrustning 
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• Barnverksamheten 

o Vi behöver rekrytera ny grenledare för barn/ungdom 

o Vi har en nyutbildad ledare som behöver stöd för att komma igång (Ingrid kollar med 

LA Västerort, Per Å kollar med Miia) 

• Aktivitetsdagen 

o 19 oktober i Ekebyhov 

o Styrelsens arbetsgrupp: Per Å och Ingrid. Utskick till de olika grenarna om att ordna 

kontroller. Kristina håller kontakten med Ekebyhov. 

8 Årshjul för styrelsen: 

• xx 

9 Nästa styrelsemöte: 

• Nästa möte: 20/10 kl 19-20:30 hos Ing-Marie 

10 Mötets avslutande: 

• Per Å avslutade mötet 
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• Barnverksamheten 


o Vi behöver rekrytera ny grenledare för barn/ungdom 


o Vi har en nyutbildad ledare som behöver stöd för att komma igång (Ingrid kollar med 


LA Västerort, Per Å kollar med Miia) 
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