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Ledare

PA, TT, JO: Hér uppe
syns fyra bilder fran turen
3/4 2010! P3 bilderna

till vanster ar Janne &
Torbjérn pa vég in i

till hoger &r Jan pa vag ut
fran Larstaviken.

Paskaftonens tur startade 07:50 fran
Krusenberg till Larstaviken och Viks slott och
ater i harligt varvintervader. V&l akbar stdpis
utefter Skolandet och i skuggan inne i
Larstaviken. Jobbig passage mellan Arné huvud
Larstaviken. P& bilden uppe och St Norrholmen, dock ngt battre &n i gar

eftersom ingen genomskarning skedde i dag.
Sol och néara noll. Deltagare: Palle, Janne &

Palle poserar varm och glad Torbjérn vilka njot i fulla drag av det vackra
séder om Viks slott. Harlig varvintervadret. Avslut 10.20 efter 25 km.

sasongavslutning.
Palle & Janne

Jan

Detta var sdasongens sista officiella tur.

Skridskotur Paskafton 3/4. Samling 07.30 vid
Pendlarparkeringen for tur fran Krusenberg
utefter Skolandet. Ta med extra vatten,
fullsténdig utrustning och matsack. OBS:
Sasongens sista tur!! Avslut 10-10.30
beroende pa is & temp. / Palle & Janne

Lordag 27 mars. Isens utbredning ar den
stérsta pa ar och dag, men tyvarr ar ytan mjuk
efter den senaste tidens brist pa kyla. I
eftermiddag var all snd borta fran Ekolns is
utanfér Krusenberg. Ytan var latt bulig och
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tackt av ett mycket tunt lager skarad sné. Det
enda som behévs just nu, for att fa riktigt fina
betingelser for skridskodkning &r nagra fa
graders nattkyla. Sannolikheten for att detta
ska handa under den kommande natten

ar extremt liten men natten till tisdag ar
chansen betydligt battre. Som kanske framgar
blir det ingen organiserad skridskotur i
morgon, séndag, men de av er som har
mojlighet att dgna tisdagsférmiddagen at
skridskodkning ar valkomna att kontakta mig
(38 02 35) under mandagskvallen.

mvh Jan

Sondag 21 mars. Foérhoppningarna om en
skridskotur for daglediga imorgon grusades av
dagens fullstandigt onddiga snéfall och ar
saledes instélld. Men ge inte upp hoppet, det
kan vanda snabbare an annat.

Lordag den 20 mars, vardagjamningen. I
morse avspanades Norra Bjoérken fran
Hagviken och n%gon km mot Fagerdn. Isen
utgjordes dar av en jamn, ytmjuk stopis
stéllvis tackt av ett tunnt vattenskikt. P8 grund
av den radande motvinden och avsaknad

av séllskap blev farden bara nagon kilometer
I1&ng. Brofjarden intill badet pd Adohalvon
hade liknande férhallande, men har var isen
nagot mjukare. Sigtunafjirdens plogade
Vikingardnnebana sdg ej inbjudande ut vid
spaning fran land. Eftersom det verkar

ganska osaker att nattkylan blir tillracklig for
att hardgora isen utlyses ingen tur fér imorgon
séndag. Daglediga p& mandag har kanske
stdérre maojligheter att gora en skridskofard.

Fredagen den 19 mars. Utsikterna for
skridskoakning det kommande veckoslutet &r
inte sarskilt gynnsamma men inte helt
hopplésa. Den is som s& ldnge varit skonad
fran skadrande skridskoeggar haller i rddande
varme som bést pa att titta fram fran sin
vintersdmn. Vattenbegjuten is har idag befarits
inom rackhall fér oss, men tyvarr ar det mest
mjuk stépis under ett tacke av 5-6 cm vatten.
N%gon tur for imorgon utlyses inte men
isspaning kommer att utféras. Om ndgon &r
intresserad att deltaga i en sadan chansning
ring till dagens informatér Torbjérn pa telefon
342311 fére kl 22. Nagon garanti fér akbar is
utlovas ej, men troligen bldta fotter. Resultatet
av spaningen meddelas forhoppningsvis under
I6rdagskvallen.
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Fortfarande kommer rapporter in om akbara
isar men de ligger relativt I3ngt bort och laget
infér det kommande veckoslutet ar oklart.
N&gra stérre akomraden kan inte paréknas och
en eventuell tur kraver tidig start och
beredskap att kombinera skridskodkning med
sndévandring. Nu behéver man dock inte
tillgripa sddana strapatser for att fa en njutbar
varvinterdag i skargardsmiljé. Ovanstaende
bild ar tagen tisdagen den 16 mars fran
Ankarudden beldgen pa Tords sydspets nagra
mil S om Nyndshamn. Nedanstaende bild
kommer fran det narliggande naturreservatet
Oren. Omradet kan férutom med bil nds med
kommunale samfardsmedel, pendeltag till
Nynashamn + buss 852 fran Nyndshamn.
Waxholmsbolaget kan sedan fortsatta
transporterandet till Landsort.
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Sune

Palle

Estelle

Senaste isnytt. Det fortsatter att vara vinter.
De isar som finns att tillgd f.n. ligger en bit
bort, ar stopisar av varierane kvalitet.
Generellt kan ségas att arets isar inte har
basta struktur. Dartill gér solens varmande
stralar att ytmjukhet intrader tidigt pa
formiddagarna. Litet kyla behdvs. Nagon
officiellt utlyst tur blir det inte i helgen. MEN is
ar ju en farskvara. Féréandringar kan intrada
snabbt, sa pa telefonsvararen finns "sista
minuten informationen" om nagot hander.

Lordag kvall 13 mars. Dagens isspaning
redovisar dessvarre att vindarna tagit de
tlitankta dkbara isarna med sig till havs och
3kbara omraden saknas. Vi far leva pa hoppet.
Mars har vi bara hunnit havvags igenom. Ge
inte upp!

Info Tisdag kvall 2/3: Snoéfall har nu gjort att
sannolikheten for skridskotur nasta helg ar
mycket liten. Info 16rdag 27/2 11.45: Vi har
mycket is men ocksd mycket sno pa

isarna. Nuvarande mildvader goér att snén
borjar stdopa bort och frildgga isarna. Till i
morgon sdndag hinner detta dock inte ske i
tillracklig omfattning varfér séndagens tur
maste stéllas in. / Palle

To 18/2. Isarna i vart dkomrade &r téckta med
snd och prognos pa fortsatt snéande med upp
till 15 cm det narmaste dygnet innebar att
forutsattningarna for skridskodkning pa séndag
ar sma. Aven plogade banor riskerar att snda
igen det narmaste dygnet, och det a@r bara dar
frekvent plogning sker som akning kan bli
aktuellt. Jag ser mig i nulaget tvingad att stélla
in turen pa séndag. Jag haller dock 6gon och




v6

éron dppna och ldmnar slutligt besked pa
I6rdag.

Rapport fran overnattningsturen initierad
och arrangerad av Palle A., Iordag-sé6ndag
13-14 feb.

Den genomférda turen pa norra Vénern fick en
sadan karaktar att det skonsammaste vore att
icke rapportera nagot alls till dem som icke
var med.

- Efter nedresa till Kristinehamn fredag kvall och

- Bl l6rdag morgon. Som trost for tigerhjartan kan
B meddelas att en promenad pa ca 400 meter

B8 svarta karnis. Starten skedde fran Hammaro S
om Skoghall och kursen sattes norrut langs
Hammard. Fartygsrdannan in till Skoghall
passerades utan problem. I sol och svag
NObris vid foljde vi snétackt gammal is och
uppdykande 6ar vésterut pa alldeles utmarkt
Ikarnis. Med Knivstaakarnas signum att en
skridskotur ar I%ngt mer en ett motionspass
dkte vi strandnéra eller nara den gamla
snotackta iskanten med inslag av vrakispartier.
Merparten av turen la vi ocksa pa insida om en
@l ostvastlig slapprak som krdvde bevakning.

BRI N2got vrakisbalte testades fér att inte alldeles
Il skamma bort oss. Sjalvklart lyste solen hela
ddagen och vinden var svagt nordostlig. Efter
8lagom tid vande vi ater och drog oss forbi
startpunkten till Skage fyr med utanfor
liggande Ostra Grisen dér dppet innanhav tog
vid. Ater startplatsen 15.40 efter 63 km
skridskoakning.

Delat inom akgruppen

Efter denna inledande dag kunde det val
knappast bli battre trodde vi. Men trosatser ar
ej att lita pa. Med hjalp av Janne O;s mobila
bredband fick vi farsk information for att
justera sondagsturen ndgot. P& séndagen
startade vi fran véstsidan av Mard. Efter en
inledande 2,6 km promenad pa snétackt is
6ppnade sig det férlovade landet med svart
karnis som inledningsvis var bestrodd med 5
cm stora frostrosor. Snirklig §kning langs
befintliga dar och gammal iskant mot vaster i
lattmolnighet med nedtréngande solstralar och
endast fartvinden som kylande faktor. Nagot
vrakisbélte fick passeras liksom &kning mellan
flak av aldre is hophdllen av nyis. Straxt fére
1.a matpaus kunde sammetsmjuk pinfarskt,
bérig is betrédas. Merparten av aterfirden
kunde ocksd ske p& denna under natten béariga
karnis. 46 km pa is inklusive 5 km promenad.
Ater i Knivsta 18.15 och val kyld ol (for att
dterstélla vatskebalansen).
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Under denna minnesvérda tur med PA, 10, GG
och TT bjéd innanhavet Vanern verkligen pa
sbtvattenis av yppersta kvalite, dramatiska
isformationer bildade under inverkan av
strommar och skargardens strandnéra charm
anser rapportoren Torbjorn.

!_'—" "‘“ﬂ’_Fredag 12/2 13.00 Isarna i 6stra Svealand ar

snotackta och icke dkbara. Akbara plogade
banor finns dock. P& séndag gar Vikingarénnet
&nda in till Sthim = 80 km. Man kan ocksa aka
"M 30 eller 50 km. Man kan registrera sig vid
start. En dvernattningstur gar i kvall till
Kristinehamn fér 8kning pd norra Vanern. Den
ar nu fulltecknad. Det blir inga andra turer i
helgen med FF Knivsta.

Jan Lordag 6 februari.Som passionerad
skridskodkare tycker jag att snén borde kunna
halla sig pa torra land och inte férorena vara
isar. Tyvarr ar det inte pd det sattet. Alla isar i
vart ndromrade &r tickta av ett tjockt snélager
och ofta finns det en hel del vatten narmast
isen. Ska vi aka skridskor &r det de plogade
banorna vi far lita till.

I morgon, séndag, inbjuder jag till en A-turi
mattligt tempo pa vikingaslingan, Sigtuna-
Kalhall, t.o.r. Vaderprognosen lovar svag vind,
en del sol och en temperatur pa ca -5 grader.
Vi samlas som vanligt pa pendlarparkeringen,
norr om stationen. Tidpunkten den har gdngen
ar 08.25 for avfard 08.30. Obligatorisk
utrustning: Ryggsack med grenrem packad
med god matsidck, ombytesklader i plastpdsar,
isdubbar, kastlina, dubbelpik eller skidstavar.
Jag raknar med atta vi kommer att vara
tillbaka i Knivsta i solnedganen vid 15.30-
tiden.

Jag hoppas vi ses i mogon/Jan O

Jan O Léordag 30/1 Manskenstur samling vid P-
parkeringen Moijjen kl 18.00 for biltur till
Krusenberg och fard pd V-rénnets plogade
bana till Hammarskog och Skarholmen. Tid 2h.
Passa pa detta kan inte ske varje ar! Lyssna
garna pa tel.sv 34 55 60. JO/PA.

Torbjérn Sondag 24 jan. Dagens sent utlysta B-tur
samlade 4 deltagare som fick en god utdelning
pa sin satsning. Ca 9.15 betrdddes Erstavikens
is vid Algd (Saltsjébaden) i skuggan av SSSKs
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Torbjorn

Gunnar

Sune

imposanta klubbstuga. De forsta 1,5 km bjod
pa en nagot sndtackt is med latt styrande
drivor. Medelst korta skar och stottning med
dubbelpikarna var vi dock snart framme vid
fullt njutbar is efter ca 1,5-2 kilometer.
Strandnéra &kning Langholmen, Agnsg,
Hallonholmen, Stora och Lilla Korpmaren till
Sandhamnskar med kort drickapaus.. Fortsatt
harlig 8kning pa Ingaréfjdrden NO om Ramd
mot Lilla Husaren, dar isen bedémndes val
svag. 1:a matpaus i fin 1avik pa Lilla Vind3sen.
Fortsatt fin 8kning till Stora Krdkskéar dar
Jungfrufjarden ligger 6ppen. Drygt
kilometerlang iskantsakning med
framskymtande sol Krakskar-Masholmrn
utanfor Smadalard. Sedan pabérjade vi
medvindsdkningen hemat via sundet mellan
Stora och Lilla Brandholmen, vaster
Kalvholmen, Djaknesacken till fin lavik med
bankar pa Harsd och matpaus 2. Sedan hem
till de fostrande isarna pa sluttampen av denna
jattefina tur med avslut 14:35 och ca 38 km
skridskoakning. Skargdrden &r onekligen till sin
fordel nu med vacker sn6- och isinramning.
Tack Gunnar G for initiativet, och ursakta mig
Sune att jag inte vdgade ringa dig i morse.

Lordag 23 jan. Islaget ar som bekant
foranderligt. Trots gardagens Israpport har det
kommit in rapporter om farder pa Erstaviken
och Ingarofjarden (p& skridskor). Foret
varierar, men isen sags bli battre och battre
mot SO. I morgon sdndag utlyses en tur i
behaglig B-takt med avfard fran
Pendlarparkeringen vid Moijjen kl 8:00. Lite
chansartat kan det vara men det hor till. och
det brukar bli bra.

Fredagkvall 22 jan.

Sa till slut hann snén ikapp alla vara nyisar,
som under kdldperioden i snabb takt
bredde ut sig i vart akomrade. Folj med
Torbjorn och Gunnar eller téank skidor !

For de som vill 8ka skridskor finns ocksa vara
plogade banor. Jag rekommenderar
Vikingarennets bana, som &r plogad fran
Skarholmen till Hasselby. Bandelen med den
basta isen ar Ekoln. Bra starplatser
Skarholmen

eller Krusenberg. Nu avvaktar vi mildare vader
och drommer om kommande stopisar. Inte sa
illa

med tanke pd rddande isutbredning. Vilket
smoérgasbord som vantar!

God tur nu - pd skidor eller skridsko - dnskar
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Sondag 17 jan. Dagens tur samlade 13
deltagare. Turens start gick i gemensam grupp
fran Hagviken, Balsta, medvindsdkning langs
strandkanten nordost om Balsta. Den is som
forra veckan var blank var idag helt tackt av
rimfrost, som dock gick utmarkt att 8ka i. Efter
ngr km vande vi séderut mot Harjar6é. Gruppen
delades nu i en A-grupp ledd av Jan Orberg
och en B-grupp med nio deltagare. I intensiv
motvind, uppskattat till ca 8 m/s tog vi oss
fram till norra Gasholmen dar vi fick en
valfértjant rast med brasa (Tack Sverker och
Erik!), helt i |& for vinden. Efter rasten var
malet satt till Ytterholmen, men da vi natt
Sparin kdnde vi att vi f"att nog av
motvinds%kningen och védnde om i skdn
medvindsakning ater till Hagviken. Torbjérn
med son och Sverker hade d3 redan lite
tidigare vikit av mot Harjarélandet for att
komma undan motvinden. Pa turen sags
havsérn bade éver Harjarélandet och straxt
innan dterkomst till Hagviken dar den satt pa
isen och sedan lyfte. Isen lamnades 13.20 och
da hade knappt 30 km avverkats pa isen.

Vi tre som inte hade samma styrka som den
motvindsstravande gruppen fick en fin resa till
Ytterholmen, vilken rundades. Kollade in ett
gang isjakter innan hemfard i 1&ringsvind
Harjaréudd, Osterby Udde, sundet mellan Lilla
och Stora G3sholmen, Flisa Tall, Svallgarn

och Hagviken. Lédmnade isen ca 14:00 efter ca
34 km skridskodkning. Aven vi uppskattade
den val belagna lunchpausen med tillhérande
brasa.

Lordag 16 jan. I morgon blir det tur pa
Bjorkfjarden dar det finns fina isar.
Vaderprognosen spar ndgra minusgrader,
molningt - ev uppsprickande och lite vind (3-4
m/s). Friska vindar vid kusten gjorde att
tankar pd en skargardstur évergavs. Samling
vid pendlarparkeringen med avfard kl 09.00.
Jag planerar att vi gdr pa isen vid Hagviken,
Balsta. Medtag duppelpik eller stavar, livlina,
isdubbar, ryggsack med fullstandigt ombyte
och matsack. Turens tempo kommer att
anpassas till deltagarna, A- eller B-tur. Om det
ar tillrackligt manga deltagare kan det bli
aktuellt att dela gruppen i en snabbare och en
lugnare grupp. Hemkomst berdknas till ca
14.30.

Onsdag 13 jan. Boka séndagen for tur! SMHI
lovar fortsatt p@ minussidan och ingen
nederbérd, kanske sol pd séndag. Det finns
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Palle och
Torbjérn

fina isar p& bade Mélaren och i skargarden, s
forutsattningarna for en fin tur pa séndag ser
goda ut. Mer information laggs ut pa
l6rdag./EA

Sondag 10 jan. Dagens B-tur samlade 12
deltagare som betradde isen vid Smido ca
9:45. Kurs sattes norrut forbi imposanta
hallstrander 1angs Bro-Balstalandet och en bit
in i Ekolsundsviken dar nyis kunde avnjutas.
Med god fart féljde vi den bagformade
nyiskanten till Lilla och Stora Mittskar dar nu
en Skarvkoloni har fatt faste varfér man kan
formoda att traden pa dessa oar till nasta ar
gar en dvergddd déd till métes. Lunchpaus i 13
for den svaga nordliga vinden intog vi pa 6n
Juthovgard. Efter lunch avvek fyra akare med
siktet installt p@ Harjardudd och sannolikt dven
Ytterholmen och med Janne O som ledare. Vi
ovriga svepte forbi Portugals udd och
Appelndsgrundet innan vi drog dver till
Gasholmarna med fortsatt fard véaster

om Stora Lindholmen och Alholmen varifran vi
dtervande till Smidé med ankomst 13:45.
Isarna omvaxlande tackta av 1 cm ej
hindrande sné och frostrosbekladd blank
karnis. Oster om Alholmen partier med
vristtréttande vrak- och tallriksis. Fardad
stracka pa is 35 km.

Sondag10 jan. utlyses en B-tur med siktet
instéllt pa Norra Bjorkfjarden. Om
deltagarantalet blir tillrackligt och hugad ledare
finns tillgadnglig kan en férdelning pa A-tur bli
aktuell for dem som 6nskar. Avfard fran
pendlarparkeringen vid Moijjen 9:00 efter
fordelning pa bilar. B-turens ledare planerar
att Iamna isen vid 14-tiden. Kyla och vind
kommer nog paverka turlangden.

Fredag 8 jan. Nu har isldggningen pa de
stdérre malarfjardarna tagit fart och fina
rimfrostsmyckade karnisar har inrapporterats
tillsammans med en del is tdckt med sn6 upp
till skridskofotplattan. Om vadret forblir
tamligen snobefriat planeras en utfard pa
sdndag.

Torsdag 7 jan. Dagens tur samlade tva
deltagare (PA och TT). Med start frén
Palnasviken vid Baggensfijarden sattes farden
mot Fallstrém. Oppet vatten vid Fallstroms
utlopp mot SO. Motvindsakning till Beatelund i
Kolstroms inlopp dar matsack intogs. Trots
nordlig motvind gick det fint att ta sig upp mot
Gustavsbergshallet dar plurr utan vidare
varning intraffade NO om Tjustviksholmen.
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Efter ombyte ater mot Palnasviken i hérlig
medvind. Isen mestadels snétackt, fran
renbldsta partier med icke ndmnvart hindrande
drivbildning till 5-6 cm fluffig snd. Fardad
stracka om 15 km kandes lagom. Nu hoppas vi
att istillvaxten hos stérre Malarfjarder skall
satta fart.

Trettondagsafton tisdag 5 jan- Veckans
rapportér/ledare avser att fortbilda sig imorgon
varfér nagon tur inte utlyses av honom.
Férhoppningsvis kan de isar som nu ar under
bildande befaras i utlyst form mot veckoslutet.

Mandag 4 jan Isspaning pa Ekolsundsviken.
P& Janne Orbergs initiativ avspanades
Ekolsundsviken idag. Med start frén Krégga
badplats tog vi oss forst norrut till gamla
jarnvagsbron dar snoéfras borjade bli
hindrande. Sedan fin strandnara 8kning utmed
Ekolsundsvikens ¢stra strand. En bit séder om
Grytskar vidtog icke barig is, varfor vi tog oss
dver till FAno slott pd viken véstra strand.
Bekvam akning till Nynas pa fin karnis tackt av
icke hindrande 2-3 cm snd. Oppet vatten gav
en naturlig vandpunkt. Fantastiskt ljud av
sjungande nyis |lat som oavbruten
sangsvanskor. Ater samma vag hem till
startplatsen. Nagon minut efter belevad
konversation gallande vildsvin och deras
markpdverkan sags fem vildsvinsbestar rassla
forbi i vasskanten. Svag vind och vaxlande
molninghet. Fdrutom att vi fick en mycket
trevlig, bitvis expeditionsartad, tur om 27 km
hittade vi aven en ny bra startplats. Med
SMHIs snéprognos den kommande natten
kanske spanarturen har begransat varde.

Sondag 3.1.10. Dagens B-tur samlade 6
deltagare som 3kte fran Krusenberg vid 10-
tiden i -12 grader och latt motvind. Léngs
Skolandet undveks tunna partier vid Hatet
genom kort landpromenad, medan Norsholmen
kunde passeras pa isen (som vanligen var 6-7
cm tjock och slat karnis med 5 cm fluffig nysno
pd). Rasten togs vid den klassiska rastplatsen
St Norrholmen. Sedan drog vi séderut mot
Sjoo slott och ndra Manskar akte vi tvérs dver
Oxen/Gorran till Nedre Sanka i harlig medvind
och pa slat is. Efter en svédng pa Gorran
rundade vi Arnd huvud och kom 13.30 tillbaka
till Krusenberg. Deltagare Torbjérn, Gunnar &
Elisabeth, Jonas S, Sverker R. Ledare Palle.
(Sune massfall).

Israpport Nydrsafton. Sigtunafjarden in mot

Hatunaviken hade idag ganska fin,
stabil apelsinskalsknottrig stopis med en del €]
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Jan

Palle

Ledartraff

Palle Ander

Palle Ander

Palle Ander

genomstdpta snofrasiga strangar. Lattakt
utmed H3atunavikens nordostsida. Markerad
gréns mot ej barig is nara Erikssund. Langt
Oppet parti vid Erikssund.

Lordag 26/12

Den sn6é som kom i natt har tyvarr forstért alla
méjligheter till skridksodkning. Jag vill passa
pa att varna for det radande isldget. Sndn som
nu ligger pa vara isar kan délja forsvagade/ej
bariga om&den och plurrningsrisken &r mycket
stor. Vi far avvakta den kommande veckans
utlovade kyla och féorhoppningsvis kommer det
att finnas gott om blanka och sldta karnisar till
nasta helg, hoppas Jan Orberg.

Sondag 20/12: Installt pga minst 1 dm sné!
Officiell premiartur lérdag 19/12: Samling
vid Sabysjon (NV om sjon, vagen mot Noor) Kl
10.00 for B & C-tur med fullstandig utrustning.
OBS ett fatal P-platser. Ledare: Palle. 14 st
deltog och alla var mycket néjda med
sasongpremidren pa var kira Sabysjo. Tva
stycken akte darefter ett varv pa véstra
Valloxens blanka nyis bestrédd med vackra
frostrosor.

Trunsta trask 4/12 -09

Fredag 4/12 Férsiktig premiar pa det nyligen
uppdamda Trunsta trask med 3,6-3,7 cm tunn
& knakande is. Deltagare: Palle, Gunnar och
Jan under uppsikt av det nya Fageltornet

i Gredelby hage. Vi hoppas nu pa ordentlig
kyla! Bilder ovan: Gunnar stakar bredbent.
Fageltornet sett fran trasket - Foto Palle.

Trunsta trask vid stranden 22/11 latt frost
och 1 mm nyis

Nyis har setts i Grytdviken, Balungen, Dalarna



18/10 (se bild nedan)

Trunsta trask, foto Palle:




