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Ledarguide Friluftsfrämjandet Halmstads 
lokalavdelning 

 
Friluftsfrämjandet är Sveriges största friluftsorganisation med ca 100 000 medlemmar. Våra 
ideella ledare guidar varje år barn och vuxna på små och stora äventyr. Vårt fokus ända 
sedan år 1892 är att uppleva friluftsliv med glädje, kunskap och säkerhet. Våra hjärtefrågor 
är att värna om att få fler att delta av friluftsliv på ett hållbart sätt och vi jobbar för att ge 
goda förutsättningar för folkhälsan via ett fint friluftsliv idag och i framtiden.  
 
Ledarguiden är det dokument som visar vilka värderingar som vi som förening står för och 
hur vi uttrycker dem i vår verksamhet och i relationen mellan ledare och medlemmar. 
  
Halmstad lokalavdelningen är en del i den rikstäckande organisationen Friluftsfrämjandet. 
Gemensamt är att vi alla arbetar efter våra tre ledord: Lust, tillgänglighet och kunskap.  
 
 

För vår förening innebär detta att:  
 

 Alla ska kunna delta utifrån sina egna förutsättningar, utan prestationskrav och 
oavsett socioekonomisk bakgrund. 
 

 Vi ska aktivt arbeta för att sänka kostnader för material och resor. 
 

 Visa hur man lever i och med naturen och hur man på olika sätt tar sig fram i samsyn 
med naturen. 

 

 Vi verkar genom bevarandet av allemansrätten och att kunskapsspridningen ökar. 
 

 Alla är välkomna att bli medlemmar i vår verksamhet, oavsett kön, ålder, religiös 
uppfattning, sexuell läggning och etnisk bakgrund. 
 

 I verksamheten skall vi skapa förutsättningar för hälsa och ett hållbart friluftsliv för 
alla. 

 

 Våra aktiviteter är alkohol- och drogfria. 
 

 Nya ledare skall visa upp utdrag ur belastningsregistret för föreningens ordförande. 
 

 Vi följer de av riksorganisationen framtagna riktlinjerna för Friluftsfrämjandet på 
sociala medier, http://www.friluftsframjandet.se/mina-sidor/verktyg-
materialbank/marknadsforing/sociala-medier. 
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För medlemmarna innebär detta att:  
 

 Vi är bra vänner som hjälper varandra.  

 Vi är rädda om naturen och lämnar alla platser vi besöker i fint och städat skick.  

 Vi tar hand om vår utrustning och det som vi lånar på de platser vi besöker.  

 Vi berättar för våra ledare om något går fel så att vi kan hjälpas åt att lösa det.  
 
 

 

För ledare och funktionärer innebär det att:  
 

 Vi stöttar och hjälper varandra tillsammans med medlemmarna.  

 Vi är rädda om naturen och lämnar alla platser vi besöker i fint och städat skick.  

 Vi tar hand om vår utrustning och det som vi lånar på de platser vi besöker.  

 Vi välkomnar alla barn och ungdomar som söker sig till oss på samma sätt, ser till att 
de kan delta på lika villkor.  

 Vi lämnar regelbundet nödvändig information till barn/ungdomar och deras föräldrar 
om föreningens verksamhet, möjligheter och behov.  

 Vi utformar vår verksamhet så att alla skall kunna delta utifrån våra ledord.  
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För föräldrar innebär det att: 
 

 Vi uppmuntrar våra barn/ungdomar att delta i föreningens olika aktiviteter och 
hjälpa dem att få med rätt utrustning för de olika aktiviteterna. 

 

 Vi respekterar och stödjer ledare i deras uppgifter och ger dem återkoppling både på 
det som fungerar bra och det som kan göras bättre. 
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