
Paddling i Rogenområdet juli-aug 2019 

Start: Käringsjövallen till höger I denna bild. Sen tar vi oss västerut i alla dessa små sjöslingor. Ett antal 

lyft kommer behövas. Metod och strategi för lyft har vi planerat lite men vi ska också ta reda på mer. Dag 

1 troligen till Skedbrostugan. 

 

Dag 2 startar troligen ned topptur till Skedbrofjället (1148) och för dem som inte vill det blir det kanske 

lång frukost i solskenet. Därefter kajaktur troligen till Reva där det också finns stuga, troligen bara ett lyft 

den dagen. Dag 3 troligen från Reva(längst till höger i bild nedan) NV ut och sedan en sväng in i Norge 

mot Femunden så långt det går bra. 

 



Därefter tillbaks till sjön Rogen, kanske söderut i Bredån till nya sjöar och åar, och en vandring till ett 

område högt på fjället som ser ut som strandvallar. 

   

Sen förstås till Rogenstugan. Vi letar sandstränder och kanaler. Utforskar den vågiga sandstranden uppe i 

vänstra hörnet i nedanstående bild.

 



 

Därefter antingen till bilarna eller så följer vi med åarna österut till nya fina sjöar. 

 

 

 

 

Då paddlingen avslutats kan den som är 

natur- och kartintresserad också stanna 

och besöka ”obygdshelgen”,  ett 

orienterings-arrangemang som förlagts i 

Råndalen nära Sånfjället. 

Orienteringsklubben Obygden består av 

”kart-freaks” som söker ovanlig och 

häftig terräng, ritar karta och fixar 

arrangemang där. Och nu ligger det 

precis på vår hemväg. 


