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ARSMOTE FOR 2021 FRILUFTSFRAMJANDET NORRVIKEN LOKALAVDELNING
Plats: Digitalt via Teams

Datum: 2022-03-16

Tid: 19:00-20:15

Narvarande: 17 personer

Eal S

Motets 6ppnande. Motet Oppnades 19:00 med presentation av styrelsen.

Val av ordférande for motet. Lars Sundstrdm valdes som ordférande.

Val av sekreterare for motet. Stina Marin valdes som sekreterare.

Fraga om arsmétet ar i stadgeenlig ordning kallat. Ja - Aventyr pd FF:s hemsida 30 dagar
innan. Samt Facebook och mejl.

Val av tva justerare att jamte ordférande justera protokollet. Anneli Risberg och Peter
Friborg valdes att agera justerare.

Val av rostrdknare. Fredrik Holmberg valdes att agera rostraknare.

Godkannande av dagordning. Godkandes av samtliga i motet.

Behandling av styrelsens resultat- och balansrakning samt verksamhets- och
forvaltningsberéattelse for det gangna verksamhetsaret.

Ekonomi 2021. Liksom forra aret har ekonomin varit svarplanerad pga Covid, men lagre
inkomster har féljts av lagre utgifter. Anmaérkningsvart for skridskogrenen ar att den laga
intdktsbudgeten pga vintern 2021:s daliga isar dverskridits med intdkter frdn december 2021 da
islaget var valdigt bra och flera nyboérjarkurser planerades. Kajak hade farre ledarutbildningar an

planerat och MTB fler &n planerat. Sammantaget slutar budget med overskott pd +32.279

Budget 2021/ Intikter Kostnader Resultat Resultat

utfall 2021 + Investeringsbidrag

Kajak

- Budget 80000 (+ 20 000) 99 000 +1 000

- Utfall 68 390 ( + 0 kr INV) 44 513 +23 877 +23 877

Skridskor

- Budget 3 000 (+ 3600) 6 250 +350

- Utfall 10 450 (+ 3600 INV) 16 335 -5 885 - 2285
JMTB C

-Budget 18960 (+ 21 500) 40350 +110

-utfall 8 840 (+ 16 180 INV) 22 549 -13 709 +2471

Gemensamt

-Budget 50 000 (+ 35 000 INV) 75 500 + 9 500

-utfall 57 791 (+ 0 kr INV) 29 795 +27 996 + 27 996

Totalt

-Budget 151 960 (+ 80 100) 221 100 + 10 960

-utfall 145 471 {+ 19 780 INV) 113 192 +32 279
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Kajakverksamhet 2021. Forsta halvan av sdasongen paverkades gruppstorlek och samakning
fortfarande av pandemirestriktioner. Vi genomforde 14 turaktiviteter i blandad svarighetsgrad
och nddde 122 deltagare. Under aret infordes direktbetalning vid anmalan for helgturer och ett
totalpris inklusive kajak vid provapaturer. En introkurs for ny ledare.

Skridskoverksamhet 2021. Sédsongen 2020/2021 var skridskomassigt ett onormal ar for
skridskodkning. Islaget i ndromradet var daligt och pga pandemirestriktioner anordnades inga
gemensamma bussresor till avldgsna isar. Totalt genomférdes 9 turer med 68 deltagare och 6
ledare. Alla turer utfordes i samarbetsgruppens Alliansens regi. Ingen kursverksamhet bedrevs
pga pandemin.

MTB 2021. Under aret har det genomforts 22 turer, endast kvallsturer for att undvika
fikapaus. Deltagargenomsnittet har varit 10 personer, sammanlagt har det varit drygt 223

deltagare under aret. Tva ledarutbildningar gér att MTB nu har 8 ledare.

9. Revisorns beréttelse for samma tid. Rakenskaperna ar férda med god ordning och
noggrannhet och redovisningshandlingarna har inte givit anledning till anmarkning. En mindre
avvikelse noteras att arsmotet halls 16/3 istallet for senast 15/3. Revisorn foreslar att styrelsen
beviljas ansvarsfrihet den tid revisionen avser.

10. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning. Motet ger styrelsen ansvarsfrihet.

11. Behandling av drenden som styrelsen férelagger motet. Inga férslag/arenden fran styrelsen.

12. Behandling av inkomna drenden/motioner. Inga inkomna drenden.

13. Faststéllande av arvode till styrelsen: 20.000 kronor férdelas jamnt i styrelsen. Inga

motsattningar fran motets deltagare.

14. Behandling av styrelsens verksamhets- och budgetplan for kommande verksamhets-
rakenskapsar.
Ekonomi. Féreningen hoppas pa nagot stérre medlemsantal kommande sasong, manga nya
medlemmar i skridsko under januari-mars. Alla grenarna (kajak, skridsko och MTB) far ett storre
belopp frén sparpengarna att kdpa nya ledarklader for. Skridsko har redan haft valbesokta
nyborjarkurser vilket bidrar till stérre intakter, kajak planerar ndgot fler turdagar an 2021 och
MTB planerar dteruppta helgdagsturer. Alla grenarna har kostnader i ledarutbildning under

kommande 2022.
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Budget 2020 Kostnad

Kajak 172 0e0 171 810 250
Skridskor 97 000 77150 15 830
MTE 26 120 25750 370
Gemensamt 85 000 78 500 6 500
Totalt 380 120 353 210 26 970

Kajak verksamhetsplan 2022. Nagot fler turaktiviteter an tidigare ar, inklusive en langre
Alandstur. Ledartraff dels materialvdrd men &ven en social helg. Ledarklader och tva
utbildningar Steg 1 respektive Steg 2. Fortsatt arbete med Office 365 for forbattring av
delaktighet. Fortsatt direktbetalning vid anmalan till helgturer. Inleda samtal om framtida
samarbete med Sollentuna Kanotklubb.

Skridsko verksamhetsplan 2022. Bra vinteris resulterar i flera valbesokta nyborjarkurser och
turer. Samarbete samt fadderarbete med andra lokalavdelningar tex Sollentuna och Vallentuna.
Fortsatta med mejlutskick infor turaktiviteter via Friluftsframjandets register vilket nar ca 2.500
skridskointresserade. Nya skridskojackor i Friluftsframjandets bla farg.

MTB verksamhetsplan 2022. Regelbundna kvallsturer mandagar april-oktober. 3-6
helgdagsturer under sommar-host. Cykelunderhall. Samverkan med andra lokalavdelningar och
intressegrupper for att bredda utbudet for personer med 6kat cykelintresse. Vidareutbilda

gamla och nya ledare.

Presentation av valberedning.
15. Val av styrelseordférande pa ett ar.

Lars Sundstrom — omval pa ett (1) ar for perioden 2022 godkandes av samtliga métesdeltagare.
16. Beslut om antalet ledamoter och suppleanter i styrelsen.

Motet beslutar att styrelsen bestar av 9 personer.

17. Val av styrelseledamoter och suppleanter.
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e Kassor: Mikael Stralstrom. Nyval pa tva (2) ar fér perioden 2022-2023 godkéndes av
samtliga motesdeltagare.

e Sekreterare: Stina Marin. Nyval pa tva (2) ar for perioden 2022-2023 godkandes av
samtliga motesdeltagare.

e Grenledare Kajak: Ingrid Holmberg. Nyval pa tva (2) ar for perioden 2022-2023 godkandes
av samtliga motesdeltagare

e Grenledare Skridsko: Staffan Dahlstrém. Omval pa tva (2) ar for perioden 2022-2023
godkdndes av samtliga motesdeltagare.

e Suppleant Mountainbike: Peter Friborg. Omval pa tva (2) ar fér perioden 2022-2023
godkdndes av samtliga motesdeltagare.
Kvarvarande styrelseledamoter

e Grenledare Mountainbike: Fredrik Holmberg. Tidigare vald for perioden 2021-2022

e Suppleant Kajak: Anita Karlén. Tidigare vald fér perioden 2021-2022

e Suppleant Skridsko: Urban Lennartsson. Tidigare vald for perioden 2021-2022

18. Avgaende styrelseledamoter
Anneli Risberg, kassor
Emanuel Skoglund, sekreterare

Stina Marin, grenledare kajak

19. Val av revisorer.
Revisor — Berndt Berglund - Omval pa ett (1) ar for 2022
Revisor - nyval pa ett (1) ar for 2022 forslag: Ulla Morling Uppsall

Revisor — nyval pa ett (1) ar for 2022 forslag: Christina Nelson Sédersten

20. Val av valberedning fram till nasta arsmote
Sammankallande Vakant: Férslag att fraga Ulla Morling Uppsall
Nyval Anneli Rising

Omval Malte Olsén
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21. Val av tva ombud till regionstamma Norrviken har tva rostberattigade ombud till

regionstamman. Arsmétet kan besluta att dessa utses av styrelsen.

22. Ovriga fragor
Utmarkelser delas ut enligt nedan: (kommer med posten)

& Fortjanstmarke delas ut till: Malte Olsén, MTB

# Fortjanstmedalj i silver delas ut till: Fredrik Holmberg, MTB

+ Fortjanstmedalj i guld delas ut till:
Anders Frisell, Johanna Doshé, Lars Sundstrédm, Mikael Stralstrdm, kajak och Anna-Karin
Holmberg-Dahlstrom kassor i SA

% Stora Fortjanstmarket delas ut till:

Anja Noack skridsko/kajak, Ewa Nilsson, kajak och Anna-Karin Holmberg-Dahlstrom

Byggstart av ombyggnation vid Norrviken IP. Ordférande berdttar om ldget och om kontakt
som tas med Sollentuna Kanotklubbs styrelse for att inleda samarbete om lokal och eventuell viss

verksamhet.

23. Motet avslutas klockan 20:10

Protokollet signeras digitalt

Lars Sundstrom Stina Marin
Ordférande Sekreterare
Peter Friborg Anneli Risberg
Protokolljusterare Protokolljusterare
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ARSMOTE FOR 2021 FRILUFTSFRAMJANDET NORRVIKEN LOKALAVDELNING
Plats: Digitalt via Teams

Datum: 2022-03-16

Tid: 19:00-20:15

Narvarande: 17 personer

Eal S

Motets 6ppnande. Motet Oppnades 19:00 med presentation av styrelsen.

Val av ordférande for motet. Lars Sundstrdm valdes som ordférande.

Val av sekreterare for motet. Stina Marin valdes som sekreterare.

Fraga om arsmétet ar i stadgeenlig ordning kallat. Ja - Aventyr pd FF:s hemsida 30 dagar
innan. Samt Facebook och mejl.

Val av tva justerare att jamte ordférande justera protokollet. Anneli Risberg och Peter
Friborg valdes att agera justerare.

Val av rostrdknare. Fredrik Holmberg valdes att agera rostraknare.

Godkannande av dagordning. Godkandes av samtliga i motet.

Behandling av styrelsens resultat- och balansrakning samt verksamhets- och
forvaltningsberéattelse for det gangna verksamhetsaret.

Ekonomi 2021. Liksom forra aret har ekonomin varit svarplanerad pga Covid, men lagre
inkomster har féljts av lagre utgifter. Anmaérkningsvart for skridskogrenen ar att den laga
intdktsbudgeten pga vintern 2021:s daliga isar dverskridits med intdkter frdn december 2021 da
islaget var valdigt bra och flera nyboérjarkurser planerades. Kajak hade farre ledarutbildningar an

planerat och MTB fler &n planerat. Sammantaget slutar budget med overskott pd +32.279

Budget 2021/ Intikter Kostnader Resultat Resultat

utfall 2021 + Investeringsbidrag

Kajak

- Budget 80000 (+ 20 000) 99 000 +1 000

- Utfall 68 390 ( + 0 kr INV) 44 513 +23 877 +23 877

Skridskor

- Budget 3 000 (+ 3600) 6 250 +350

- Utfall 10 450 (+ 3600 INV) 16 335 -5 885 - 2285
JMTB C

-Budget 18960 (+ 21 500) 40350 +110

-utfall 8 840 (+ 16 180 INV) 22 549 -13 709 +2471

Gemensamt

-Budget 50 000 (+ 35 000 INV) 75 500 + 9 500

-utfall 57 791 (+ 0 kr INV) 29 795 +27 996 + 27 996

Totalt

-Budget 151 960 (+ 80 100) 221 100 + 10 960

-utfall 145 471 {+ 19 780 INV) 113 192 +32 279
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Kajakverksamhet 2021. Forsta halvan av sdasongen paverkades gruppstorlek och samakning
fortfarande av pandemirestriktioner. Vi genomforde 14 turaktiviteter i blandad svarighetsgrad
och nddde 122 deltagare. Under aret infordes direktbetalning vid anmalan for helgturer och ett
totalpris inklusive kajak vid provapaturer. En introkurs for ny ledare.

Skridskoverksamhet 2021. Sédsongen 2020/2021 var skridskomassigt ett onormal ar for
skridskodkning. Islaget i ndromradet var daligt och pga pandemirestriktioner anordnades inga
gemensamma bussresor till avldgsna isar. Totalt genomférdes 9 turer med 68 deltagare och 6
ledare. Alla turer utfordes i samarbetsgruppens Alliansens regi. Ingen kursverksamhet bedrevs
pga pandemin.

MTB 2021. Under aret har det genomforts 22 turer, endast kvallsturer for att undvika
fikapaus. Deltagargenomsnittet har varit 10 personer, sammanlagt har det varit drygt 223

deltagare under aret. Tva ledarutbildningar gér att MTB nu har 8 ledare.

9. Revisorns beréttelse for samma tid. Rakenskaperna ar férda med god ordning och
noggrannhet och redovisningshandlingarna har inte givit anledning till anmarkning. En mindre
avvikelse noteras att arsmotet halls 16/3 istallet for senast 15/3. Revisorn foreslar att styrelsen
beviljas ansvarsfrihet den tid revisionen avser.

10. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning. Motet ger styrelsen ansvarsfrihet.

11. Behandling av drenden som styrelsen férelagger motet. Inga férslag/arenden fran styrelsen.

12. Behandling av inkomna drenden/motioner. Inga inkomna drenden.

13. Faststéllande av arvode till styrelsen: 20.000 kronor férdelas jamnt i styrelsen. Inga

motsattningar fran motets deltagare.

14. Behandling av styrelsens verksamhets- och budgetplan for kommande verksamhets-
rakenskapsar.
Ekonomi. Féreningen hoppas pa nagot stérre medlemsantal kommande sasong, manga nya
medlemmar i skridsko under januari-mars. Alla grenarna (kajak, skridsko och MTB) far ett storre
belopp frén sparpengarna att kdpa nya ledarklader for. Skridsko har redan haft valbesokta
nyborjarkurser vilket bidrar till stérre intakter, kajak planerar ndgot fler turdagar an 2021 och
MTB planerar dteruppta helgdagsturer. Alla grenarna har kostnader i ledarutbildning under

kommande 2022.
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Budget 2020 Kostnad

Kajak 172 0e0 171 810 250
Skridskor 97 000 77150 15 830
MTE 26 120 25750 370
Gemensamt 85 000 78 500 6 500
Totalt 380 120 353 210 26 970

Kajak verksamhetsplan 2022. Nagot fler turaktiviteter an tidigare ar, inklusive en langre
Alandstur. Ledartraff dels materialvdrd men &ven en social helg. Ledarklader och tva
utbildningar Steg 1 respektive Steg 2. Fortsatt arbete med Office 365 for forbattring av
delaktighet. Fortsatt direktbetalning vid anmalan till helgturer. Inleda samtal om framtida
samarbete med Sollentuna Kanotklubb.

Skridsko verksamhetsplan 2022. Bra vinteris resulterar i flera valbesokta nyborjarkurser och
turer. Samarbete samt fadderarbete med andra lokalavdelningar tex Sollentuna och Vallentuna.
Fortsatta med mejlutskick infor turaktiviteter via Friluftsframjandets register vilket nar ca 2.500
skridskointresserade. Nya skridskojackor i Friluftsframjandets bla farg.

MTB verksamhetsplan 2022. Regelbundna kvallsturer mandagar april-oktober. 3-6
helgdagsturer under sommar-host. Cykelunderhall. Samverkan med andra lokalavdelningar och
intressegrupper for att bredda utbudet for personer med 6kat cykelintresse. Vidareutbilda

gamla och nya ledare.

Presentation av valberedning.
15. Val av styrelseordférande pa ett ar.

Lars Sundstrom — omval pa ett (1) ar for perioden 2022 godkandes av samtliga métesdeltagare.
16. Beslut om antalet ledamoter och suppleanter i styrelsen.

Motet beslutar att styrelsen bestar av 9 personer.

17. Val av styrelseledamoter och suppleanter.
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e Kassor: Mikael Stralstrom. Nyval pa tva (2) ar fér perioden 2022-2023 godkéndes av
samtliga motesdeltagare.

e Sekreterare: Stina Marin. Nyval pa tva (2) ar for perioden 2022-2023 godkandes av
samtliga motesdeltagare.

e Grenledare Kajak: Ingrid Holmberg. Nyval pa tva (2) ar for perioden 2022-2023 godkandes
av samtliga motesdeltagare

e Grenledare Skridsko: Staffan Dahlstrém. Omval pa tva (2) ar for perioden 2022-2023
godkdndes av samtliga motesdeltagare.

e Suppleant Mountainbike: Peter Friborg. Omval pa tva (2) ar fér perioden 2022-2023
godkdndes av samtliga motesdeltagare.
Kvarvarande styrelseledamoter

e Grenledare Mountainbike: Fredrik Holmberg. Tidigare vald for perioden 2021-2022

e Suppleant Kajak: Anita Karlén. Tidigare vald fér perioden 2021-2022

e Suppleant Skridsko: Urban Lennartsson. Tidigare vald for perioden 2021-2022

18. Avgaende styrelseledamoter
Anneli Risberg, kassor
Emanuel Skoglund, sekreterare

Stina Marin, grenledare kajak

19. Val av revisorer.
Revisor — Berndt Berglund - Omval pa ett (1) ar for 2022
Revisor - nyval pa ett (1) ar for 2022 forslag: Ulla Morling Uppsall

Revisor — nyval pa ett (1) ar for 2022 forslag: Christina Nelson Sédersten

20. Val av valberedning fram till nasta arsmote
Sammankallande Vakant: Férslag att fraga Ulla Morling Uppsall
Nyval Anneli Rising

Omval Malte Olsén
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21. Val av tva ombud till regionstamma Norrviken har tva rostberattigade ombud till

regionstamman. Arsmétet kan besluta att dessa utses av styrelsen.

22. Ovriga fragor
Utmarkelser delas ut enligt nedan: (kommer med posten)

& Fortjanstmarke delas ut till: Malte Olsén, MTB

# Fortjanstmedalj i silver delas ut till: Fredrik Holmberg, MTB

+ Fortjanstmedalj i guld delas ut till:
Anders Frisell, Johanna Doshé, Lars Sundstrédm, Mikael Stralstrdm, kajak och Anna-Karin
Holmberg-Dahlstrom kassor i SA

% Stora Fortjanstmarket delas ut till:

Anja Noack skridsko/kajak, Ewa Nilsson, kajak och Anna-Karin Holmberg-Dahlstrom

Byggstart av ombyggnation vid Norrviken IP. Ordférande berdttar om ldget och om kontakt
som tas med Sollentuna Kanotklubbs styrelse for att inleda samarbete om lokal och eventuell viss

verksamhet.

23. Motet avslutas klockan 20:10

Protokollet signeras digitalt

Lars Sundstrom Stina Marin
Ordférande Sekreterare
Peter Friborg Anneli Risberg
Protokolljusterare Protokolljusterare
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