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ORDFORANDEN HAR ORDET

Aret 2021, ett valdigt minnesvart ar!

Aret da Coronaviruset satte sin pragel hos oss alla, det blev en livsstil, nagot att standigt forhalla sig till. Ett helt
ar med viruset standigt pamint. | alla aktiviteter och dventyr har vi anpassat oss till viruset, varandra och de
radande restriktionerna. Men, inget ont som har nagot gott med sig. Aret 2021 blev utsedd till Friluftslivets &r!
Grattis! Denna fina utmarkelse visar pa den 6kade efterfragan av att vistas i naturen. Vi och manga med oss
marker av denna efterfraga vilket ar oerhort roligt! Roligt att fler vill dela naturen och kunskapen med oss. Vara
dventyr har snabbt blivit fulla och véntelistan &r |ang. Vi har prioriterat och férsokt med alla medel och knep att
fa med sa manga som majligt. Vi har utbildat ledare, startat om och upp nya grenar. En rolig utmaning for oss i
styrelsen som s3 vél ledare.

Vi har samlats kring vara ledartraffar. Den forsta i maj, en stralande dag pa en fotbollsplan for att ldra oss HLR
och fa mer kunskap om férsta hjilpen. Utbildaren &r skeppare pa Sjoraddningen och var kunskapsbank fylldes
pa. Vi delade manga skratt, kunskaper, nya bekantskaper. Vi fick alla beratta om vara grenar och vad mer vi
onskade och sag framemot. Den andra ledartraffen genomférdes den forsta advent i Lararbostaden i Stavsnas.
Genomgang av dventyrshanteraren, Facebook och Sharepoint stod pa agendan, vikten av att underlatta det
administrativa arbetet for alla ledare. Men det roligaste var att fa hora och se allas bilder fran deras ganga ar
med aventyr. Vi fick folja langfardsskridsko pa fina isar, kajakvanner i stralande sol och bitande vindar, fina
vandringar med oslagbar utsikt, barn som luppar och &ldre barn som goér eld och ar pa hajk med kanadensare
och talt och mycket mer dartill.

Under aret 2021 har vi i styrelsen arbetat med att skapa forutsattningar for vara ledare och rekrytera nya. Vi
har varannan vecka haft styrelsemote, varannan gang beslutande mote och varannan gang diskussionsméten.
Dessa diskussionsmoten har bland annat berort punkter som ledartrappan, medlemsregister, ledartraff,
ekonomi och budget. Givande diskussioner och manga beslut har fattats.

Alla ledare har gjort en enorm insats under detta ar och vi ser framemot det kommande aret. Ett ar som &dven
det ska fyllas med dventyr, sma som stora, i naromradet som bortom fjarran, latt-som-en-platt och mer
avancerade. Nagot for alla, for vi vill vara med alla! Fér vi representerar alla, med vara ledare!

Stolt, tacksam och med gladje tackar jag som ordférande for detta ar!

Marie Jungbeck, Ordférande Friluftsframjandet Varmdo
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VARA VERKSAMHETER

Friluftsframjandet ar Sveriges storsta och bredaste friluftsorganisation med ca 110 000 medlemmar och 7000
ideella ledare. Vart fokus sedan starten ar 1892 ar att genom friluftsliv verka for folkhalsa, livsgladje och en
tillganglig friluftsmiljo for alla.

Friluftsframjandet Varmdo har i slutet av verksamhetsaret 740 medlemmar, varav 31 ledare. Vi arbetar for att
behalla och utveckla var verksamhet utifran behov och efterfragan som finns pa Varmdo. Vara grenar och de
aktiviteter som gors inom varje gren, utgor kdrnan i var verksamhet.

Under verksamhetsaret har vart huvudfokus legat pa att rekrytera nya ledare, fortbilda gamla ledare och 6ka
vara aktivitetstimmar.

Ar 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Antal medlemmar 873 602 528 645 807 615 740

ANTAL RAPPORTERADE AVENTYR PER AR

Ar 2018 2019 2020 2021 Totalsumma
Friluftsevent 2 1 2 5
Friluftskunskap 3 3
Intern 1 1 2 4
Organisation

Skogsmulle och 1 6 7
skogens varld

Skridskor 1

Sndé 1

Vandring 3 1 5 16
Vatten & paddling 9 3 5 6 23
Vildmarksaventyr 1 1 6
Totalsumma 19 9 9 29 66
Ej rapporterade 10 7 1 2 20

VARA ANLAGGNINGAR

Pa Bjorno finns ett naturreservat som tillhér Skargardsstiftelsen, dar finns det en Skogsmullestig. Denna stig
innehaller sma skyltar med fragor om Skogsmulle och naturen. Dessa skyltar ar Friluftsframjandet Varmdo
ansvariga for. Inget underhall ar genomfort pa stigen under aret men kommer att ses 6ver under aret 2022
tillsammans med Skargardsstiftelsen.
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KAJAK

Grenledare: Carl-Johan Wallin

MEDLEMMAR INTRESSERADE AV KAJAK

78 medlemmar av Varmdos 738 medlemmar har angivit att de ar intresserade av kajakdventyr. Pa vara
aktiviteter har vi kunnat erbjuda ca 70 platser for deltagare. Samtliga kurser och flerdagsaventyr som vi
organiserat har varit 6vertecknade och alla intresserade medlemmar har inte kunnat beredas plats pa vara
aktiviteter.

KAJAKLEDARE

Vi ar tva ledare, Leena Jylli och Carl-Johan Wallin. Marie Jungbeck ar hjilpledare och har gatt steg 1
kajakledarutbildning och planerar steg 2 kommande ar.

Vi har genomfort flera insatser for att rekrytera nya hjélpledare, dels via webben, dels som paddlingsaktivitet.
Vi har haft den stora lyckan att rekrytera tre nya hjalpledare, Adrian Jayewardene, Anita Seitz och Petra
Landgren vilka kommer ga kajakledarutbildning steg 1 kommande ar.

Leena och Calle varit kursledare i Region Malardalens och har genomfort utbildning av nya kajakledare.

GENOMFORDA AKTIVITETER

KURSER OCH EXAMINATION AV KAJAKPADDLARE

Leena och Calle Leena har genomfort kurser for gront paddelpass kajak och i raddningsmetoder, och dessutom
genomfort examination for gront paddelpass enligt Svenska Kanotférbundets regler.

PADDELAVENTYR

Marie, Adrian, Anita och Petra har genomfort ett flertal kvallspaddlingar pa flera platser kring Varmdoé.

Leena och Calle har genomfort kravande flerdagsturer under férsommaren och i augusti. Vi har utgatt fran
Bjorkvik och utforskat arkipelagen 6ster om Namdé och Orné. Bada turerna gjordes under svara, las blasiga,
regniga och kalla, vaderférhallanden men trots detta var de mycket uppskattade av deltagarna.

LANGFARDSSKRIDSKO

Grenledare: Anders Dahlstrom och Patrik Karlsson

ANTAL AKTIVA

25 medlemmar ar aktiva pa Skridskonet. 76 medlemmar av Varmdoés 738 medlemmar har angivit att de ar
intresserade av langfardsskridskor.

UTBILDNINGAR UNDER ARET

Andreas Hutter har utbildats till ledare steg 1, under aret.

GENOMFORDA AKTIVITETER

5 organiserade utlysta turer och 8-10 rekturer har genomforts.
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Efter nydret 2021 sent i januari la sig tunna isar. Darefter kom det sn6 pa dessa tunna isar varfor det blev
vildigt osdkra tunna isar. Snon isolerade isarna effektivt fran att vixa till &ven om det blev kallare. Aven nya
isar som la sig i kylan blev snabbt belagda med lite nysné igen. Forst i februari la sig isarna pa havet. Det blev
tva intensiva veckor med rekning och hela tva utlysta turer pa Baggensfjarden. Sedan kom varmen i slutet av
februari och sdsongen var avslutad i och med det.

| Falutrakten, ner mot Norrkdping och pa vastkusten 1ag isarna fina ovanligt lange. | Falun har dom aldrig haft sa
fina isar pa mycket lange.

Redan i november 2021 la sig de forsta isarna och vi fick en fin rektur pa liten sjo som fryser tidigt. Var tanke
infor denna sdsong ar att ta med akare dven pa vara rekturer for att det ska bli nagra turer utlysta. Annars har
vi rekat |ordag och akt tur pa sondagen. Ofta har det varit fint pa I6rdagen och inte akbart pa sondagen. Kraven
blir da lite hogre pa dkarna i och med att vi ledare inte vet hur isarna ser ut genom annat &n rapporter pa
Skridskonet.

Det har visat sig vara en lyckad strategi. Redan innan nyaret 2022 har vi fatt till tre utlysta turer med relativt
manga akare for att vara sa kallade chansturer. Kul och lyckat koncept verkar det som.

Under sdsongen kommer vi fortsatta med utlysta rekturer. | och med att vi nu ar fyra ledare och en till som
visat intresse skulle vi kunna dela upp oss i tva grupper med lite olika tempo. Vi ska dven forsoka aka lite langre
bort men inte sa langt att vi behéver dka bil, for att fa lite storre och kanske finare isar att aka pa. Vi har ocksa
planer pa att genomfdra en nyborjarkurs med de som vill.

For at ha battre koll pa vilka som aker med oss kommer vi att utlysa alla turer pa Skridskonet och alla maste
anmala sig dar. Da far vi ocksa statistik pa hur manga som aker med oss och hur langt de akt.

VANDRING LAGLAND

Grenledare: Leif Rinman

ANTAL AKTIVA INOM ER GREN

70 medlemmar av Varmdos 738 medlemmar har angivit att de ar intresserade av vandring.

VANDRINGSLEDARE

Leif Rinman och Gunnar Lundmark ar vandringsledare sedan tidigare. Under aret har vi utbildat Lena Evander
till ny vandringsledare.

GENOMFORDA AKTIVITETER

Vi har genomfort 5 vandringar under 2021.

| maj vandrade vi tillsammans pa Varmdoleden och passerade 4 fina sj6ar, njot av trevligt sallskap, vacker natur
med fina blommor langs vagen. Vi pausade vid en av sjoarna och at var medhavda matsack. En mysig vandring i
varsolen.

I juni vandrade vi tillsammans pa historisk mark pa norra Varmdo. Vi startade i Lillsved och tog oss igenom skog
och utmed angar till Fredriksborgsfastning dar vi fick en guidad tur i Smorasken med en hisnande utsikt over
Oxdjupet och skargarden. Matsack at vi pa en strand och pa vagen sag vi bade hjortar, kalvar, skdggdopping
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med ungar och en och annan mygga gjorde vi oss ocksa bekanta med. En riktigt solig och trevlig séndag med ett
harligt gang vandrare.

| augusti var vi ett glatt gdng vandrare som vandrade runt Bjérn6 naturreservat. Vader och vind var med oss
och vi njot av manga fina vyer langs vagen. Matsack intogs i fina Ramsviken. En fin tur.

| oktober utforskade vi Hamnskogens-Eriksbergs naturreservat pa Djur6. Vi hade hjalp av Birgitta Furuhagen
fran Djuré byalags naturgrupp som guidade oss pa stigar och fria vandringar genom naturreservatet. Vi
stannade pa fina klippor vid havet och at var matsack i det fina solskenet. En valdigt uppskattat vandring med
ett tjugotal trevliga vandrare.

Under novembers tema “M3 bra ute” vandrade vi en fin tur runt Osby Trisk. En fin tur dir vi passerade b&de 10
000 ar gamla offerkallor samt en halvmilsten fran 1770 talet. Det regnade mest hela tiden, men vad gor det?

FAMILJEMULLE

Grenledare: Marie Jungbeck

Under hosten 2020 startade vi upp Familjemulle i var lokalavdelning. Samma grupp traffades under varen 2021
och avslutade terminen en dag pa Bjérno dar vi dven gick Skogsmullestigen. Da var vi tre ledare med 12 barn i
gruppen. Under varen och sommaren utbildades det nya ledare och gruppen delades till hosten for att finnas
pa tva geografiska platser, Gustavsberg och Mortnas/Molnvik. Manga barn har statt i ko till denna aktivitet och
vi har haft 15 barn i varje grupp, inklusive ledarnas barn. Under hosten startades det dven upp en grupp i
Stavsnés. Detta efter att vi haft en Prova pa aktivitet under Friluftslivets ar i september. Ledare utbildades dven
till detta och gruppen startades upp. Tyvarr var det inte sa manga lokala medlemmar, boendes i naromradet,
med i denna grupp och gruppen blev en mindre grupp med 11 barn. Vi har darmed valt att flytta denna grupp
under 2022.

ANTAL AKTIVA
Antal aktiva barn ar 41 st.

UTBILDNINGAR UNDER ARET

3 ledare utbildades hésten 2020 och under 2021 har vi utbildat 5 ledare. 2 personer pabérjade sin utbildning
men har valt att inte fullfélja den eller sitt uppdrag inom Friluftsframjandet.

GENOMFORDA AKTIVITETER

Under varen har vi haft 10 traffar, varannan I6rdag, och dar har vi haft olika teman for varje traff. Nagra har
varit Allemansratt, barrtrad, smakryp och regn. Under varje traff har vi sanger och ramsor nér vi traffas och
delar ut vara reflexvastar. Sedan mellanmal med hoglasning ur nagon bok som handlar om temat fér dagen,
utforskande av temat och sedan lekar. Aven lekarna har ofta inslag av temat. Dérefter promenad tillbaka med
sanger och ramsor. Nagon gang under terminen kommer dven Skogsmulle och hélsar pa.

Under hésten har vi haft 10 traffar i bada grupperna for Gustavsberg och Mértnds/Malnvik. Stavsndsgruppen
har haft 6 traffar. Teman har varit varierande, men genomgaende ar allemansratten, skogsmulle och ldrande
om naturen. Sista traffen for Gustavsberg och Mértnas/Moélnvik genomférdes tillsammans vid Pilhamn. Vi
promenerade genom Trollskogen och startades upp en eld vid angen. Vid fikat sa kom Skogsmulle pa besék och
onskade alla en god jul.
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AVENTYRLIGA FAMILJEN

Grenledare: Anita Seitz

ANTAL AKTIVA

Genen har 28 aktiva barn.

UTBILDNINGAR UNDER ARET

5 ledare har utbildats i vildmarksaventyr grundutbildning.

GENOMFORDA AKTIVITETER

Varen 2021 genomférdes 5 traffar och pa hésten genomfordes det 4 respektive 5 traffar.

Under varen fanns det en grupp och under hosten startades en ny grupp. Den befintliga gruppen blev gruppen
Algarna, den nya gruppen fick namnet Bjérnarna. Bada grupperna hade 4 triffar under hésten.

Under aret larde sig barnen pa varje traff grundlaggande friluftslivskunskaper sasom taljning, eldning,
matlagning pa eld och stormkok, knopar och kartor. Varje traff kompletterades med olika organiserade
aktiviteter.

Varterminen avslutades med en hajk med kanotpaddling och 6vernattning i Bj6rno naturreservat.

Férutom de tidigare ndmnda traffarna sa var Aventyrliga familjen dven ansvarig fér ldra ut inom Luften &r fri.
Har fick barn lara sig att anvanda tandstal, knyta knopar, ldra om allemansratten med hjalp av tipspromenad
och smaka pa krabbelurer som var tillagade pa Muurikka.

LANGDSKIDAKNING

Grenledare: vakant.

ANTAL AKTIVA

66 medlemmar av Varmdos 738 medlemmar har angivit att de ar intresserade av langdskidor.
Friluftsframjandet Varmdo har inte haft nagon aktiv langdskidsgren tidigare. Nar Bjérn Ljungdahl erbjod sig att
starta en ny langskidakningsgren stodde styrelsen omedelbart detta.

UTBILDNINGAR UNDER ARET
Under december 2021 har Bjorn utbildats till langdskidakningsledare.

GENOMFORDA AKTIVITETER

Inga aktiviteter har genomforts.
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VARA LEDARE

Ledare och fortroendevalda ar grunden for all var verksamhet. Varje ar utbildar Friluftsframjandet flera hundra

ledare till vara olika verksamheter. Vi stottar det viktiga jobb som de gor, ger dem mojlighet att utvecklas och
uppmuntra dem stanna i organisationen.

Friluftsakademin har ett ansvar i att sdkerstalla lokalavdelningarnas forsorjning av ledare och fortroendevalda,
genom kvalitativa utbildningar inom ramen for vara utbildningsplaner. Utbildningarna genomférs av vara
kursledare med ledning och stod av samordningsgrupper, utbildningsteam och tjansteman pa nationell och
regional niva.

Inom Friluftsframjandet Varmdo ar vi totalt 31 ledare och hjalpledare och har under 2021 utbildat 13 nya
ledare. Vara ledare éar:

LEDARE FAMILJEMULLE
Marie Jungbeck, grenledare
Linda Séderkvist

Ulrika Lindh

Sara Colfach

Anders Rossander

Marie Jurisoo

Malin Ekman

Kristina Hakanson

Veronica Abrahamsson
Sofia Svanstrom

Therése Lidhamn
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LEDARE AVENTYRLIGA FAMILJEN
Anita Seitz, grenledare

Oskar Arestal

Frida Axi6

Billy Bergkvist

Jenny Rammo

Viktor Sand

LEDARE LANGDSKIDAKNING
Bjorn Ljungdahl

LEDARE KAJAK
Carl-Johan Wallin, grenledare
Leena Jylli

Marie Jungbeck

Adrian Jayewardene

Anita Seitz

Petra Landberg

LEDARE LANGFARDSSKRIDSKO
Anders Dahlstréom, grenledare

Patrik Karlsson, grenledare

Anders Kron

Andreas Hutter

LEDARE VANDRING
Leif Rinman, grenledare
Gunnar Lundmark

Lena Evander

10
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VARA MEDLEMMAR

For att verka i enlighet med vart andamal, behover vi en hallbar och stark medlemstillvéxt. Friluftsframjandet
arbetar for att oka antalet medlemmar — dels genom nya medlemmar, men framfor allt att fa befintliga
medlemmar att stanna kvar hos oss. Det gor vi genom att gora medlemskapet attraktivt — aktivera dem med
bade aventyr, kunskap och inspiration 6ver hela aret. Vi stravar mot varldens basta friluftsaktiviteter
levererade av Sveriges mest eftertraktade ledare.

Antalet medlemmar i var lokalavdelning har under aret 6kat fran 615 till 740 st.

KOMMUNIKATION OCH SAMHALLSPAVERKAN

For att underlatta var mojlighet att arbeta for vart andamal behover Friluftsframjandet och var lokalavdelning
vara valkanda i samhallet, och da kdnda for var verksamhet och varderingar. Det gor vi genom att arbeta i
enlighet med var varumarkesplattform — Bl& boken, var grafiska manual, var uppférandekod och
Friluftsframjandet.se — vart gemensamma fonster mot samhallet. Friluftsfraimjandet Varmdo kommunicerar i
foljande kanaler:

HEMSIDAN

Hemsidan har under aret uppdaterats med aktuell information.

FACEBOOK

Vi har en gemensam Facebook sida for alla vara grenar. | slutet av aret 2021 har vi 6ver 710 foljare och det &r
en fordubbling sedan 2020 vid samma tidpunkt. Efter varje genomford aktivitet ansvarar ledarna for att inlagg
med bilder, i enlighet med GDPR, laggs upp. Detta skapar ett fléde aret om och en variation. Vi har dven genom
vara inlagg kunna dela till andra sidor och grupper som gett oss manga interaktioner och kontakter.

MANADSBREV

Under aret har vi borjat skicka ut ett nyhetsbrev ca 1 gdng per manad. Brevet skickas till samtliga medlemmar i
lokalavdelningen som har angivit en e-postadress. Syftet ar att informera om genomférda och kommande
aktiviteter samt att fa ytterligare en kommunikationskanal fér ledarrekrytering och allman information. Vi har
fatt positiv reaktion fran medlemmarna och har for avsikt att fortsatta med detta.

AVENTYRSHANTERAREN

Varje dventyr laggs upp i dventyrhanteraren dar vi dven efter avslutad aktivitet registrerar de antal timmar vi
genomfort aktiviteten. FOr barngrupperna har det blivit en aktivitet per grupp men med flera tillfallen. Genom
denna anmalan far ledaren dven fram viktig information om deltagarna, till exempel ICE-information. Vi har
aven borjat arbeta med intresseanmalningar for att dar kunna valja deltagare med ratt kompetens och
férutsattningar. Aven kdsystem tillimpas pa de aktiviteter dar det gar. Skridskor har ett dventyr fér hela
sdsongen da de har sin anmalan pa skridsko.net i stallet.
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SAMARBETEN

SKARPPLOCKARDAGEN

| september genomférde Hall Sverige Rent skrépplockardag i hela landet. Detta uppméarksammade dven vi med
en gemensam traff. Vara Familjemullegrupper i Gustavsberg och Mortnas/Molnvik ndrvarade samt
allminheten. Vi annonserade om detta pa Aventyrshanteraren, Facebook i olika grupper samt annons i Nacka
Varmdo Posten. Vi uppskattade det till cirka 60 personer som narvarande och vi utgick fran parkering vid
Gustavsbergsbadet. En mycket lyckad insats dar lardomen ar att alla ska ha dnnu fler pasar med sig. Varmdoé
kommun tillhandaholl container for oss att slanga skrapet i. Skarptanten kom pa besok under samlingen dar vi
pratade allemansratt. En besok som det fortfarande pratas om, hos sma som stora!

LUFTEN AR FRI

Aret 2021 utsags till Friluftslivets &r och organisationen Luften &r fri tog fram olika teman for varje manad.
Genom bidrag fran Varmdo kommun genomférde vi tre aktiviteter.

September — Prova pa. | Stavsnds genomforde vi en Prova pa Familjemulle. Vi lekte lekar och gick in en svang i
skogen och utforskade den. Bibliotekets las- och skaparbuss var dven pa plats for att erbjuda lan av bécker. En
valdigt lyckad aktivitet och samarbete.

Oktober - Lira ute. Aventyrliga familjen hade ett Lara ut tillfille i Gustavsberg dar allmdnheten bjods in pa att
prova pa att géra upp eld med tandstal, knyta knopar och ldra om allemansratten i en tipspromenad. Vi bjod
aven pa krabbelurer, mycket uppskattat!

November - M3 bra. Vi genomférde en M3 bra vandring runt Osby trisk. Just denna dag regnande det otroligt
mycket och deltagarantalet var lagt. En fin vandring genom historisk miljo.

SAMARBETE MED MOTESPLATS STAVSNAS

Vi har under aret gatt med i féreningen Motesplats Stavsnds. Det dr en paraplyorganisation som innefattar 19
foreningar verksamma i Stavsnas och Djurd. Genom dem har vi fatt lana lokaler till vara ledartraffar, vilket har
varit mycket uppskattat. Vi har dven fatt kontakt med Djuro Byalags Naturgrupp och tillsammans med dem
genomfordes en vandring i oktober. Vi fick en fin guidad tur ute pa Djuré med deras historia.

INTREGRATIONSPROJEKT

Under aret har en tanke om att skapa ett integrationsprojekt vuxit fram. Detta sokte vi bidrag fér hos
kommunen och vi skapade ett upplagg och ledare utbildades. Detta upplagg férandrades allt eftersom vi fick
kunskap och insyn i hur integrationen fungerar. | slutet av december valde vi att inte genomfora projektet. Ett
valdigt trakigt beslut da alla involverade tror pa projektet men det ar inte hallbart att vi som ideella ledare ska
leda arbetet. Vi har fortsatta samtal med kommunen och om de vill starta upp integrationsprojektet med oss
som ledare sa staller vi gérna upp.

OVERSIKTSPLAN VARMDO KOMMUN

Varmdo kommun arbetar med en 6versiktsplan 2035 fér kommunen. Var lokalavdelning har under aret deltagit
i arbetsgruppen for dversiktsplanen. Vi har ocksa i juni skickat in ett yttrande ang. 6versiktsplanen.

FRILUFTS }"v
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DEMOKRATI OCH ORGANISATION

Friluftsframjandet &r en ideell organisation och vi bygger var verksamhet pa demokratiska principer. Var
organisationsstruktur Riks/Region/Lokalavdelning styrs av gemensamma stadgar. Som enskild medlem kan man
vara med och paverka i bade mikro- och makroperspektivet genom var modell for representativ demokrati.

Friluftsfraimjandets verksamhet leds av styrelsen och generalsekreteraren i enlighet med organisationens
stadgar, beslut tagna pa stdmmor, géllande strategiska riktningsdokument och andra styrdokument. Var
lokalavdelning leds av styrelsen.

Arsmote hélls 2021-01-28.

Vi har 5 ledamoter i styrelsen. Under aret har vi genomfort 10 st protokollforda styrelsemoten och lika manga
diskussionsmaoten.

STYRELSENS UPPDRAG OCH ANSVAR

Var Lokalavdelnings styrelse ska leda, driva och utveckla verksamheten sa att andamalsparagrafen uppfylls
langsiktigt. Styrelsen skall verka i enlighet med Friluftsframjandets stadgar och styrelsens arbetsordning.

STYRELSEN
Ordférande Marie Jungbeck
Vice ordférande Carl-Johan Wallin
Kassor Lisa Osterman
Sekreterare Eva Blomquvist
Vice sekreterare Gunnar Lundmark
GRENLEDARE
Familjemulle Marie Jungbeck
Aventyrliga familjen Anita Seitz
Kajak Carl-Johan Wallin
Vandring Leif Rinman
Langdskidor Vakant
Langfardsskridsko Anders Dahlstrém/Patrik Karlsson

===y
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BIDRAGSGIVARE OCH SAMARBETSPARTNERS

Friluftsframjandet har ett starkt stod i vara langsiktiga samarbetspartners vad galler ekonomiskt stod samt
samarbete i gemensamma fragor, kommunikation, ndtverk och kompetensutbyte. Vara viktigaste

samarbetspartners inom Varmdo lokalavdelning ar:
Varmdo kommun

e Aktivitetsbidrag
e Gemensamma projekt i Luften ar Fri och integrationsprojekt

Trangia

e  Sponsring av stormkék till Aventyrliga Familjen

===y
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EKONOMI

RESULTATRAPPORT

Rakenskapsar 2021-01-01 - 2021-12-31

Resultatrakning Ar2021 Ar 2020
RORELSENS INTAKTER

3010 Aktiviteter 43 536 14 110
3410 Medlemsprovision 40 891 37245
3740 Oresutj, rantor 10 572
Summa nettoomsattning 84 437 51927

Ovriga rérelseintakter

3921 Grundbidrag Varmdo Kommun 46 099 -
3922 Bidrag Varmdo Kommun 21974 -
Summa ovriga rorelseintakter 68 073 -
SUMMA RORELSENS INTAKTER 152510 51927

RORELSENS KOSTNADER

4010 Friluftsmaterial - 40 048 - 8352
4022 Aktiva ledare - Ledarvard - 50675 - 10 185
4023 Hjalpledare - Ledarvard - 7627 -
4024 Funktiondr - Ledarvard - 1 -
4025 Fortroendevalda - Ledarvard - 1 -
4026 Medlemmar - Ledarvard - 1 - 3000
4030 Aventyrskostnader - 1242 - 8 808
4031 Mat vid dventyr - 1833 -
4032 Hyra vid dventyr - 6480 -
4039 Annonskostnader for dventyr - 8310 - 3000
4041 Bilersattning ledare - 1600 - 910
4612 Aktiva ledare - utbildning - 19 659 - 20580
4613 Hjalpledare - utbildning - 38938 -
4614 Funktiondrer - utbildning - 1 -
4615 Fortroendevalda - utbildning - 438 -
4616 Medlemmar - utbildning - 201 -
Summa - 177054 - 54 835
OVER-/UNDERSKOTT - 24 544 - 2908

Ovriga externa kostnader

5010 Lokalhyra - 1 -
5910 Annonsering - 3600 - 2401
6110 Kontorsmateriel - 1 - 539
6230 Datakommunikation - 1484 -
6250 Tele och post - 371 -
6570 Bankkostnader - 1816 -
6980 Foreningsavgifter - 2100 -
Summa Ovriga externa kostnader - 9373 - 2940
SUMMA RORELSENS KOSTNADER - 186427 - 57775
RORELSERESULTAT - 33917 - 5848

Arets resultat
8999 Arets resultat 33917 - 5848
Summa arets resultat 33917 - 5848

FRILUFTS
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BALANSRAKNING

FRILUFTSFRAMJANDET VARMDO
Rékenskapsar 2021-01-01 - 2021-12-31

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kassa och bank

1910 Kassa

1913 Balans CJW kajak kassa
1920 PlusGiro

1930 Bankkonto SBAB
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital

2013  Ovriga egna uttag

2019  Arets resultat

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
2110 Reserverade medel Varmdoleden

Summa obeskattade reserver

SUMMA EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER

Ing balans

1902

0
218519
191 246
411 667

411 667

411 667

-390 015
5848
-384 167

-27 500
-27 500

-411 667

Forandring

-33917

-33917

-33917

-33917

5848
28 069
33917

33917

16

Utg balans

1902

0

184 602
191 246
377 750

377 750

377 750

-384 167
33917
-350 250

-27 500

-27 500

-377 750
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TACK FOR DITT STOD

Tack vare ditt medlemskap far f er mdjlighet att komma ut i naturen, speciellt
dem som annars inte hittar dit. Du ar med och stérker férutsattningarna
for en tillganglig friluftsmiljo for alla. Som medlem far du ocksa tillgang

till Sveriges bredaste utbud av guidade friluftsaktiviteter, attraktiva
medlemsférmaner samt Magasin Friluftsliv fyra ganger per ar. Forsdkring
ingar i alla aktiviteter och du har mgjlighet att vidareutvecklas genom att bli
ledare i organisationen.

LAT AVENTYRET BORJA.

SVENSK
INSAMLINGS
konTo | KONTROLL

Friluftsframjandet har 90-konto: plusgiro 900176-9.
Tack for din gava—den gor stor skilinad.
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