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Uddevalla lokalavdelning

Verksamhetsplan 2021

Aventyret dr nara

Pa fjallet, vattnet, snon, isen eller i skogen — aret runt och for alla — skapar Friluftsframjandet
roliga, trygga och larorika dventyr. Med dver 100 000 medlemmar i hela landet, 7000 ledare,
300 lokalavdelningar, verksamhet i 500 férskolor och skolor, och skidskola i 80 skidbackar &r
Friluftsframjandets Sveriges storsta friluftsorganisation.

Friluftsframjandet ar en demokratisk, partipolitiskt och religiost obunden ideell organisation som
genom friluftsliv verkar for folkhalsa, livsgladje och respekt for naturen. Sedan 1892 ar har vi
varnat allemansratten och framjat friluftslivet.

Lat aventyret borja.
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FORORD

Kanske har friluftsliv aldrig varit s& viktigt som just nu. Nar covid-19-krisen drabbar vart
samhalle finns naturen dar och erbjuder ett tryggt livsrum for stillsamma stunder, fér vandrande
moten, fér motion och for lek.

Friluftsliv var populdrt redan fore Covid-19, och ar det an mer nu. Fér oss innebar det mycket
stor efterfragan pa var verksamhet — och samtidigt krav pa mindre grupper. En efterfrdgan som
vi bara kan mota om vi blir fler ledare. Det ar darfér som vi 2021 sarskilt prioriterar att arbeta
fér manga, bra och engagerade ledare.

2020 inleddes med en is- och snofattig vinter, vilket paverkade Friluftsframjandet mycket
negativt inom t ex langfardsskridskor, som darmed kom av sig. NU hoppas vi kunna ta nya tag
med en ny organisation.

202 1fortsatter Skogsmulle sin resa, med ytterligare nya berattelser och mer material. 2021 &r
av regeringen och riksdagen utsett till Friluftslivets ar. Friluftsframjandet kommer sjalvklart vara
en del av detta — och vi satsar pa fler ledare, samarbete med férskola, och vara ndrmaste
lokalavdelningar.

Vi @r en organisation i medvind. Den framsta anledningen till att varumarket Friluftsframjandet
ar starkt ar att var organisation sedan 1892 har genomfért roliga, trygga och larorika aktiviteter,
skapade av ledare som ar kompetenta inom bade ledarskap och friluftsteknik. Det ar
engagemanget och kompetensen hos vara ledare, bredden pa var verksamhet och kvaliteten i
vara aventyr som ar vara unika styrkor. Friluftsframjandets grundldggande idé blir allt viktigare
att lyfta fram i all verksamhet

Under Friluftslivets ar, hoppas vi pd manga mojligheter till 6kad synlighet och bredare aktiviteter
som lockar nya deltagare och medlemmar séa att vi blir en annu stabilare férening.

Friluftsfrdmyjandet
Uddevalla lokalavdelning
Styrelsen
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OVERGRIPANDE

Vi tacklar nagra av var tids stérsta samhallsutmaningar. Vi méter dessa utmaningar genom var
ideella kraft, i hela Sverige. Vi inspirerar, leder och stéttar varandra till ett friluftsliv fér alla.
Verksamheten bedrivs framst i vara lokalavdelningar. Vi verkar mot gemensamma mal (fler
ledare, fler aktiviteter, fler medlemmar), vilket leder till 6kad folkhalsa, livsgladje och respekt for
naturen. Det &r sa vi bidrar till ett annu battre Sverige.

Denna verksamhetsplan utgar fran Friluftsframjandets stadgar, Strategi 2022 och ar skapad
tillsammans med Uddevalla lokalavdelnings budget for 2021.

Prioriteringar 2021

2021 arbetar Friluftsframjandet nationellt med tva prioriteringar.

Manga, bra och engagerade ledare.

Prioriteringen kommer ur insikten att for att gbra ett annu stérre intryck
pa samhallet sa behover vi vaxa, och for att vdaxa behover vi framst bli
annu fler ledare. Och fler ledare blir vi genom att behalla de ledare som
vi har, ateruppvacka vilande ledare, samt rekrytera nya ledare.

Mer utommhuspedagogik i forskola och skola.

Bland friluftsmalen, som &r beslutade av riksdagen, har malet Ett rikt
friluftsliv i skolan en negativ utveckling. Det ar alarmerande, eftersom
skolan har en unik mojlighet att na alla barn. Friluftsframjandet har
goda mojligheter att bidra till att vdnda denna negativa utveckling,
genom vara program Skogshjaltarna, Skogsmulle i forskolan samt vart
dotterbolag | Ur och skur.

For oss i Uddevalla lokalavdelning innebar det att trygga ledartiligang i vara verksamhetsgrenar.
Genom utbildning av nya ledare, och fortbildning av redan aktiva har vi mdjlighet att utvecklas,
och skapa nya dventyr och méta fler medlemmar. Vi ska ocksd uppmuntra de férskolor som valt
att ta Skogsmulle till hjalp i sin vardag, och stétta andra férskolor som vill ndrma sig aktiv
utepedagogik — och var utmaning som férening ar att vara éppna fér att i vara grupper ta emot
de barn som lamnar forskolans verksamhet.
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Medlemmar

Fler medlemmar och fler aktiviteter ar viktigt for att uppna vart mal (6kad folkhalsa, livsgladje
och respekt for naturen), for en god ekonomi och for en stark rost i samhallsdialogen. Det ar
ocksa en forutsattning for att finna nya ledare och fortroendevalda infor framtiden.

Vi vill 2021 sarskilt fokusera pa att ater vilkomna manga skridskoakare, att utveckla det
vandringsintresse som vaxt sig starkt i samhallet under 2020 och att hitta formerna for en
gryende MTB-verksamhet.

Vi vill ocksa aktivt bredda vart kontaktnat mot nya svenskar och ovana deltagare — dér finns
mycket vi som redan &r vana kan bidra med, och det gor att var medlemsprofil speglar
Uddevalla och samhéllets mangfald i stort pa ett battre satt an tidigare.

Alla ledare, funktionarer och fortroendevalda har en viktig roll i att soka dessa nya vagar for att
bredda engagemanget i var uppskattade forening.

Hallbart friluftsliv

Vi har mycket goda forutsattningar att vara ett foreddme inom ekologisk hallbarhet. Vi stravar
efter att maximera organisationens positiva och minimera organisationens negativa inverkan pa
ekosystemen och klimatet, samt att respekt fér naturen ar en tydlig del i alla vara verksamheter.

Friluftsframjandet verkar i linje med Sveriges friluftsmal:

Tillganglig natur for alla.

Starkt engagemang och samverkan for friluftslivet.
Allemansratten — vdrna och sprida kunskap.
Tillgang till natur for friluftsliv.

Attraktiv tatortsndra natur.

Hallbar regional tillvaxt och landsbygdsutveckling.
Skyddade omraden som resurs for friluftslivet.

Ett rikt friluftsliv i skolan.

Friluftsliv ger god folkhalsa.

0. God kunskap om friluftslivet.

200N WD

... samt de globala 2030-malen och har ett sarskilt fokus pa:

#3 God halsa och vélbefinnande

#4 God utbildning

#11 Hallbara stader och samhallen
#13 Bekdmpa klimatférandringarna
#15 Ekosystem och biologisk mangfald

Aven i var lokalavdelning bidrar vi till férverkligandet av Sveriges nationella mal for
friluftspolitiken med allemansratten som grund.
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AVENTYR - VAR VERKSAMHET

Friluftsframjandet i Uddevalla bedriver verksamhet i forsta hand inom foljande grenar:

Langfardsskridskor

Kajak

Skogsmulle och skogens varld
Vildmarksaventyr

Vandring (lagland)

Under 2021 siktar vi pa att bredda dessa aktiviteter, t ex genom aktivare vandring och mer
paddlingsturer, nya aktiviteter som MTB - i férsta hand inom barn- och familjegrupperna, men
aven som sjélvstandig gren. Vi hoppas att det sedan kan leda till mer sjalvgdende verksamhet pa
sikt.

Mélet fér 2021 &r att genomfdra ca 150 aktiviteter, som alla publiceras i Aventyrshanteraren,
och vi stravar efter battre rapportering, stabilare grupper och nya initiativ. Antalet ar ett
realistiskt minimum med tanke pa osékerhet som skapas av coronaldget — men vi ska aktivt
arbeta for att skapa aktiviteter som ar robusta och som finner nya vagar — sa starker vi oss ocksa
infor framtida hot.

Vi har mycket att vinna pa att ge fler personer tillgang till var verksamhet genom att sénka en
del trosklar i vara aktiviteter. Vi ska aldrig vara exkluderande, men kan ha regler f6r deltagande.

Arbetet med sékerhetsplanerna tas ett steg vidare. Under aret ska alla grenar ha en utarbetad
sakerhetsplan for sin verksamhet.

Vi soker samverkan med andra féreningar, och med Studieframjandet.

For att na dit vi vill komma, uppmanar styrelsen alla medlemmar att engagera sig i foreningen,
t ex genom att bil ledare i var verksamhet, eller hjalpa till med andra uppdrag.

Lokalavdelningens mal fér antal aktiviteter per gren

Verksamhetsgren Antal aktiviteter 2020 Antal aktiviteter 2021
Totalt 94 150
Langfardsskridsko 1 20

Kajak 16 25

Kanadensare 2 (i vildmarksaventyr)
Skogsmulle och skogens varld 5 20

MTB 3 (i vildmarksaventyr)
Vildmarkséventyr 6 20

Vandring (lagland) 54 80
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Langdskidor

Vi har ett fint ledsystem pa Herrestadsfjallet, dar sparpatrullen ansat och férberett samt skyltat.
Var beredskap ar god trots en varm boérjan pa vintern. Vi tar ocksa hojd for snabba aktiviteter vid
tjanligt vader.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 &r:

e God beredskap for att spara, vid snofall
De viktigaste aktiviteterna fér verksamhetsgrenen 2021 ar:
e Fortsatt sparunderhall

Ansvarig for verksamhetsgrenen ar Stefan Mellgren.

Langfardsskridsko

Langfardsskridskoakning dr en av vara paradgrenar. Vid kyliga perioder har vi fina isar pa
sjdarna pa Herrestadsfjallet och i 6vriga omgivningar — och inte alltfér langt till Kynnefjall, Norra
Bohuslan och Varmland. Fyra personer tar tillsammans hand om de grenansvariga uppgifterna.

En gemensam stravan ar att det ska vaxa fram en verksamhet med turer f6r fler ambitionsnivaer
och fler aktiva akare.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 ar:

e Fungerande nytt grenledarskap

e Erbjuda ett varierat utbud av turer fér akare med olika kunskapsniva

e Rekrytera trygga och aktiva ledare som motsvarar behovet for att tacka in aven kommande
sasongers turer

e Erbjuda fortbildning och utveckling for ledare och aktiva

De viktigaste aktiviteterna fér verksamhetsgrenen 2021 &r:

e Introduktionskurser for nya akare
e Prova-pa-akning vid stabil is

e Plurrévning/sékerhetsévning

e Turdkning nér is finns

e Utbilda 1-2 nya ledare

Ingela Olsson, Jan Stahlin, Kerstin Ostedt, Stefan Mellgren utgér grenledargrupp och delar
administration, utbildning och planering.

FRILUFTSFRAMJANDET UDDEVALLA

friluftsframjandet.se/uddevalla



~s .

Us
. £ )

FRILUFTS
FRAMJANDET

Kajak

Var paddelverksamhet bygger pa nara turer i vardagen. Som dragplaster finns ett litet antal
dagsturer i skargarden. Samverkan sker med naraliggande lokalavdelningar.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 ar:

Sakra en kontinuerlig basverksamhet

Vidga kretsen av aktiva/nybdrjare

Utoka gruppen av deltagare som ar intresserade av ett framtida ledarskap.
Erbjuda fortbildning och utveckling fér utbildade ledare samt aktiva medlemmar

De viktigaste aktiviteterna for verksamhetsgrenen 2021 ar:

Kvallspaddling pa hemmavatten under sasong

Nyborjarturer och turer med tema som komplement till kvallspaddlingen

Tva turer i havsbandet, utover hemmapaddlandet

Samverkan med Lysekil och Munkedal om bassangtréaning, sakerhet, teknik mm

Ansvarig for verksamhetsgrenen ar Hans Rengman.

Skogsmulle och skogens varld

| barnverksamheten finns alltid grupper i olika aldrar. Vi stravar efter att géra grupperna mer
bestédndiga over tid och att behalla intresset hos ledare och barn.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 &r:

e Behalla vara aktiva grupper och trygga ledartillgangen pa lite langre sikt

e Sakra och komplettera grenledarskapet inom Barn- och familjeverksamheten

e Fanga upp intresset for ny verksamhet in i befintliga gruppers utveckling sa att fler stannar
langre och att kontinuitet skapas

De viktigaste aktiviteterna fér verksamhetsgrenen 2021 &r:

e Grupper

e Skollovsaktiviteter

e Se aven "Vildmarksaventyr

Ansvarig for verksamhetsgrenen ar Maria Moller.
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Mountainbike

MTB ska utvecklas som en del av Barn- och familjegrupperna. MTB ar ingen egen gren utan
ingar f n i Barnverksamheten, men ocksa skapa 6ppna aktiviteter for medlemmar utanfér barn
och familjegrupperna.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 &r:

e Fem tillfallen med cykling fér grupperna — och aven 6ppna aventyr for andra.
e Erbjuda aventyrscykling/MTB som aktivitet inom familjeverksamheten.
e Utvardera mojligheterna att permanenta verksamheten inom Barn eller som egen sektion.

De viktigaste aktiviteterna for verksamhetsgrenen 2021 ar:

e Erbjuda cykelaktiviteter for familjegrupperna och for andra intresserade.

Vildmarksaventyr

| barnverksamheten finns alltid grupper i olika aldrar. Vi ser nu med gladje att det finns aldre
barn. Det ar viktigt att vi satsar pa att behalla och férstérka strovare och lufsare.

Uddevalla lokalavdelning har under 2020 tillsammans med Ljungskile och Munkedal fatt en
gava fran Swedbank. Vi kommer att samarbeta om utbildning av tre barnledare fér de aldre
arsgrupperna. Dessa far ocksa i uppdrag att tillsammans skapa gemensamma aktiviteter for
strévare och lufsare i vara tre lokalavdelningar. De ska ocksa planera och genomfora ett lager,
Munkalufsen, under hésten 2021 om inte coronaléget fortfarande begrénsar véra arrangemang.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 ar:

Ny Lufsargrupp

Behalla vara aktiva grupper och trygga ledartillgdngen pa lite langre sikt.

Sakra och komplettera grenledarskapet inom Barn- och familjeverksamheten.

Fanga upp intresset for ny verksamhet in i befintliga gruppers utveckling sa att fler stannar
langre och att kontinuitet skapas.

De viktigaste aktiviteterna fér verksamhetsgrenen 2021 &r:

Fortsatta befintliga gruppers verksamhet

Inspirera till ledartraffar och andra aktiviteter

Fortbilda befintliga ledare for 6kad trygghet i ledarrollen
Planera for arrangerande av Munkalufsen 2021
Utveckla MTB vidare, som aktivitet inom sektionen.
Utbilda 1-2 nya ledare till barngrupperna

Ansvarig for verksamhetsgrenen &r Maria Moller.
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Vandring

Vandringslederna pa Herrestadsfjéllet lockar till vandraséndag och vandringar med teman, pa
andra platser etc kan utvecklas.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 ar:

e VandraSondag som en stadig grundverksamhet
e [Ett utokat utbud av andra vandringar
e En tydligare organiserad vandringsverksamhet

De viktigaste aktiviteterna fér verksamhetsgrenen 2021 &r:

e Halla VandraSondag vid minst 10 tillfallen.
e 5 Temavandringar som tar oss lite langre
e Tva nyutbildade laglandsvandringsledare

Ansvarig for verksamhetsgrenen ar Erik Bergstrém.

Vardagsvandrarna

En av vara starka grenar, med ca 60 aventyr under aret. Starkt socialt varde och en stabil
organisation.

Malen for verksamhetsgrenen 2021 ar:

e genomfdra tre vandringar per vecka under april och maj samt september och oktober
bibehalla tre ambitionsnivaer
o onsdagar 7-9 km och lite hogre tempo
o mandagar 3-5 kom och lite lagre tempo
o torsdagar anpassas efter deltagarnas mojligheter och 6nskemal
ha tydligare definitioner pa svarighetsgrad
genomfora sakerhetsplan for varje vandring
bade ledare och hjalpledare kan vandringen
fortsatta anmaélan i Aventyrshanteraren
genomfora fyra vandringar utéver plan med specialtema

De viktigaste aktiviteterna fér verksamhetsgrenen 2021 &r:

Att fortsatta bibehalla vandringarna med de férutsattningar som rader.
Utbilda tva ledare till laglandsvandringsledare

Tva nya vandringsledare

Ledarvard, till exempel besok pa Stora Kornd

Ansvarig for verksamhetsgrenen &r Birgitta Wahlberg, Anki Stawreberg.
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Skogsmulle i forskolan

Inom det geografiska omradet for Uddevalla lokalavdelning ar Friluftsframjandet aktivt genom
Skogsmulle i férskolan i Asperdds forskola, Lancasters forskola.

Friluftsframjandet i Uddevalla ska under 2021 vidareutveckla samarbetet med dessa forskolor
och skolor genom att:

e Interagera med aktiva ledare/personal
e Soka mojligheter att behalla och slussa in barnen i var verksamhet
e Stotta ev nya forskolor

Ansvarig for samarbetet med Friluftsframjandet i forskolan och skolan ar Maria Mdller.
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STUGORNA OCH LEDERNA

Organisationen av stuggrupper, ledgrupper och stugvardskapet behover ses dver och férstarkas.
Langsiktig planering ar viktig for att kunna férdela resurser och arbetsinsatser ratt i férhallande
till hela lokalavdelningens behov och 6nskemal. Ett tydligare uppdrag skulle kunna gora dessa
grupper mer sjalvstandiga och trygga kontinuiteten i form av bemanning vid aktiviteter, och vid
arbetsdagar och underhall.

Vastkuststiftelsen ar huvudman fér Bohusleden. Varje kommun ansvarar - i egen regi eller
tillsammans med féreningar - for skétsel, markning osv. Nya initiativ tar Bohusleden ett steg
framat och Uddevalla lokalavdelning har i uppdrag av Uddevalla kommun att underhalla en
delstracka.

For vara egna lokala leder planeras fortsatt utbyte och komplettering av spanger, uppmarkning
och skyltning. Viss justering av ledstrackningar dr ocksa nédvandig. Arbetsdagar planeras for var
och host lédngs lederna. Vissa leder ska marknadsféras som rundslingor.

Leden mellan Alslan och Hallerstugan pa sddra sidan om vagen ar en alternativ slinga. Infotavlor
atgardas och leden kompletteringsmarks.

Faddrar till de gula lederna soks, enligt samma modell som fér Bohusleden, dar en person eller
familj tar ett mer direkt ansvar for tillsyn av en delstracka.

Hallerstugan

Renovering av koket, malning, golvrenovering och "mustatning” inomhus samt ytterligare bankar
utomhus.

Alslan
Byggnader

Mélning av ladugarden och byte av ndgra vindskivor. Fénsterunderhall. Ovriga byggnader,
atgéardas om tid finns.

Markerna

Slyrdjning och allmén skétsel innanfér murarna, runt hus och vid dammen.

Uddevalla kommun kommer att hjalpa till med klippning av grasytor, slyréjning i hagen och
backen ner mot bron och dar skall aterigen bli en enebacke. Eventuellt kommer korna att fa ga

dar.

Upprustningen vid Alslan kommer att genomforas med inbjudan till arbetsdagar under aret.
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VARA LEDARE

Under 2021 kommer vi att rekrytera, utbilda och fortbilda ledare. Inom Friluftsframjandet i
Uddevalla &r ledarna den viktigaste tillgdngen. Vi har i medlemsregistret idag 67
ledarkompetenser férdelat pa ca 55 personer vilket ar en kraftig minskning mot tidigare ar
(87/60).

En utmaning ar att antalet personer med intresse for att anta en ledarroll bland nuvarande
aktiva inte motsvarar behoven i de olika grenarna. Dessutom ar det farre personer som har flera
ledarroller. Vi kan inte forutsatta att fortsatt ledarrekrytering gar att basera pa nuvarande grupp
av ledare. Vi maste bredda oss och aktivt séka nya ledare utanfér var mycket engagerade
ledarkrets. Dessutom behéver vi behalla ledare langre — inte minst inom barn- och
familjeverksamheten.

Det innebér att planen sannolikt inte gar att uppfylla och att skevheter i ledarférdelningen maste
bevakas. Var ekonomi medger utbildning av ledare i alla grenar dar det behovs for att utveckla
verksamheten, och dar det finns kandidater.

For att lyckas behover vi nya aktiva medlemmar som ar beredda att ta ett steg fram som
hjalpledare och ledare.

Under 2021 genomfor vi foljande prioriterade aktiviteter:

e Utbildning av upp till 10 nya ledare i olika grenar
e Fortbildning av alla ledare

Lokalavdelningens behov av nyutbildade ledare 2021

Verksamhetsgren Antal ledare 2020 Behov 2021
Langfardsskridskor 13 5

Kajak 3 2
Skogsmulle och skogens varld 4 (6) 3
Mountainbike 3

Vildmarksaventyr 5(9 3

Vandring (lagland) 7 2
Vardagsvandrare 14 2

Lokalavdelningen ska arligen sékerstélla att samtliga ledarmarkeringar i medlemsregistret ar
aktuella, och att kompetensen ar i linje med Styrdokument Friluftsakademin. Det innebar t ex att
foreningen forutsatter att alla ledare kontinuerligt deltar i fortbildning inom sin verksamhet for
att kunna behalla sin ledarroll.

Alla ledare som arbetar med barn och ungdomar under 18 ar ska ha visat upp ett begrénsat
utdrag ur belastningsregistret.

Ansvarig for arbetet med vara ledare ar Styrelsen.
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VARA MEDLEMMAR

For att spegla samhallets mangfald och att erbjuda verksamhet som ar valkomnande, anpassad
och trygg for alla ska vi2021 sarskilt fokusera pa foljande grupper av (potentiella) medlemmar:

e Barnledare med ett l[angre aktivitetsperspektiv
e Yngre ledare som komplement till var erfarna ledarkar
e Nya aktiva deltagargrupper med potential att skapa nya medlemsgrupper

Mal fér 2021 ar ca 1000 medlemmar, vilket innebar en stabilisering av tidigare ars medlemstal
jamfort med nedgangen 2019 och 2020. Vi har nu haft ett avmattat tillfléde av nya medlemmar,
och nettodkningen har varit Idg da vi dven tappar tillfalliga medlemmar. Vi behdver nu se pa
aktiva insatser for att behalla fler av dem som soker sig till Friluftsframjandet under langre tid.

Som forening behdver vi utvecklas och stérkas - nya medlemmar innebar nya idéer och nya
personer som kan vara ledare eller ta del i fortroendevalda uppdrag. Pa riksniva ar malet att
antal deltagare ska 6ka med ca 3,7%. For oss i Uddevalla innebéar det att vi behover sikta pa en
nettodkning med ungefar 30-50 nya medlemmar. Med tanke pa att vi varje ar forlorar
medlemmar pga alder, minskat intresse etc innebar det att vi bor se ett tillflode pa mellan 100
och 150 helt nya medlemmar for att bibehalla den medlemsniva vi har idag.

Ett medel for att uppna detta ar att erbjuda verksamhet som lockar — och att aktivt skapa nya
aktiviteter och aktiviteter med nya malgrupper och nya teman/inriktning. Det ar ocksa viktigt att
vi anpassar ekonomi och avgifter sa att vi fortsatt kan halla kvalitet och volym i var verksamhet.

Antal medlemmar ar inte ett mal i sig — men en grund for fortsatt sund utveckling och en av de
viktigaste matarna pa att det vi gor och erbjuder medlemmarna ar vardefullt och efterfragat.

Vi har inte manga unga aktiva utanfor vara barngrupper. Det barn i lufsaralder som kanske vill
vara med som hjalpledare och funktionarer i all verksamhet. Detta bér vi uppmuntra och locka
till fortsatt engagemang och utvecklande uppdrag pa sikt. En annan mojlighet kan vara att
erbjuda att prova pa rollen som ledare for en aktivitet, tillsammans med en utbildad ledare.

Inom ramen fér ett féreningsmatchningsprojekt som pagar kommer vi under 2021 att erbjuda
1-3 personer att félja vara ledare i verksamheten vid fem tillfallen under en termin. Projektets
mal ar att erbjuda kontakt, spraktraning och aktivitet. Var insats ar att erbjuda ledare att folja.
Resultatet kan férvantas bli nya medlemmar och en bredare kunskap om var verksamhet.

For att na medlemsmalet ska lokalavdelningen vid sidan av ovan beskrivha grenar genomfora
féljande 6ppna aktiviteter i man av mojlighet med tanke pa Coronaléaget vid varje tidpunkt:

Aventyrsdagen i september
Medverkan vid Nationaldagen och andra féreningsaktiviteter
Delta i méssor, kommunens programdagar mm

]
]
[ ]
e Aktiva riktade insatser mot identifierade grupper

Ansvarig for arbetet med medlemsmalet ar Styrelsen.
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VAR ORGANISATION

Arsmétet

Arsmotet halls den 10 mars 2021, i den digitala moétesplattformen TEAMS

Styrelsen

Styrelsen ska (utdver de poster som utses av arsmotet) utse grenansvariga, ansvarig for ledare
(inkl. rekrytering, utbildning, vard och ledarmarkering), ansvarig for trygghet (inkl.
sakerhetsplaner och utdrag ut belastningsregister), ansvarig for samhallsdialog, samt nominera
till olika regionala uppdrag (exempelvis kursledare).

En rad uppdrag i och utanfor styrelsen kan komma att omformas eller introduceras.

Detta sker 16pande inom styrelsen — men alla medlemmar inbjuds att delta med sina
specialintressen och kompetenser sa att vi far ett bredare engagemang i de idé- och
utvecklingsfragor som &ar viktiga for hela Friluftsframjandet nu och i nara framtid.

For att gora arbetet i styrelsen effektivare och mer inspirerande ska styrelsen under aret
genomfora foljande aktiviteter:

Bestka andra lokalavdelningar
Gora uteaktiviteter tillsammans
Anvanda TEAMS som gemensam plattform fér kommunikation
Lopande stotta valberedningen

| samband med éarets riksstimma kommer var nationella planeringshorisont att flyttas fram och
ett tiodrsperspektiv antas i Strategi 2030. Ett trearigt delmal finns i verksamhetsplan for 2022-
2024. Lokalavdelningarna forvéantas ta del genom en trearig plan som beslutas under hosten
2021. For att vara beredda kommer en grov uppskattning av tredrsperioden att skissas sist i
verksamhetsplanen for 2021.

Ekonomi och finansiering

Vara priméra intékter &r en del av medlemsavgiften samt aktivitetsavgifter, kommunala bidrag
till barnverksamheten och driftsbidrag till leder och stugor. Det stod vi tidigare erhallit fran
Studieframjandet, baserat pa rapporterade aktiviteter, omformas och kan innebéra vissa
ekonomiska konsekvenser. Vi avvaktar arets erfarenheter.

Under 2021 kommer vi aven att med en forsiktig budget stréva efter att sékra vara intakter och
na en stabilitet i var omsattningsniva nar vi gar ur Coronaaret och moter nya aventyr.
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For att halla en stadig kurs framat i ett 3- och 10-arigt verksamhetsperspektiv maste vi se éver
féreningens ekonomi sa att vi aven fortsattningsvis har en balans mellan utgifter och intakter
med bibehallen trygg reserv. Vi fortsatter den tidigare paborjade 6versynen av deltagar- och
aktivitetsavgifter och de verksamhetskostnader som ar direkt kopplade till grenar, grupper och
andra specifika tillfallen. Arbetet har en trearig utblick.

Syftet ar att ha en transparent redovisning och en ladngsiktigt stabil balanserad ekonomi i vara
olika verksamheter, som kan utvecklas inom ramen for var totala verksamhet.

Okad trygghet

Lokalavdelningen behdver sékerstélla att aktiviteterna ar trygga, till exempel genom att:
e alla ledare har relevant och aktuell utbildning
e det finns en sé@kerhetsplan for varje aktivitet
e begréansat utdrag ur belastningsregistret fran alla ledare (6ver 15 ar) som arbetar med
barn och ungdomar under 18 ar
e idialog med grenledarna utvéardera sakerheten inom de olika grenarna och i andra
verksamheter.

Vart varumarke

Vart varumarke ar summan av de tankar, kanslor och intryck som var omvarld associerar med
Friluftsframjandet. Vart ansvar for varumarket definieras i Bla boken — En bok om
Friluftsframjandets varumarke.

Ett starkt varumarke hjalper oss att:

Attrahera fler medlemmar och ledare

Gora alla som verkar i organisationen mer stolta och lojala

Gora oss mer intressanta for samarbetspartners och finansiarer

Fortydliga varumarket, likval som relationen till vara 6vriga varumarken och verksamheter
Starka helhetsupplevelsen av oss som organisation

Skapa effektivare marknadsféring och kommunikation

Sakerstalla var integritet, att vi ar likadana pa utsidan som vi ar pa insidan

Lokalavdelningen ska bidra till ett starkt varumarke genom att arbeta i linje med Bla boken och
Friluftsframjandets Grafiska manual, samt genom att ledarna alltid bar profilplagg vid alla
aktiviteter. Beachflaggor eller banderoller ska alltid finnas med vid samlingar och aktiviteter sa
att vi syns.
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Hallbarhet

Friluftsframjandet arbetar fér social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet. Vi gér det genom att:

erbjuda verksamhet som ar valkomnande, anpassad och trygg for alla.

planera var verksamhet sa att den har minimal inverkan pa miljén och klimatet.

delta i samhallsdialogen for bra friluftsmiljéer, mer tatortsnara natur och foér allemansratten.
samarbeta med likasinnade organisationer.

vara en demokratisk organisation som bygger pa ideellt engagemang.

Delta i och bidra till samarbetet inom natverket Tillsammans for inkludering for att
Friluftsframjandet ska kunna vara 6ppet for alla.

Strava efter en transparent dialog med kommunen och andra féreningar i enlighet med
avtalet OK idé dar vi deltar aktivt i den ideella sidans arbetsgrupp.

Samakning ska ater vara riktlinjen sa fort som coronalaget medger

Vi ska ocksa ange hallplatser for kollektivtrafik i anslutning till vara aktiviteter dar det ar
rimligt.
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2022-2024

Friluftsfrdmjandet arbetar pa en omldggning av planeringsperioderna infor framtiden. Forslag
kommer att presenteras vid riksstédmman 2021 och om beslut fattas dér, kommer Strategi 2030
att antas. Dar gors en analys av kommande tio dr och en vég framat skisseras. For att underiétta
framtidsplanering kommer de arliga verksamheterna att bygga pa att en trearig
verksamhetsplan och budget antas i alla véra tre nivaer (riks, region och lokalavdelningar).
Planering kommer att bygga pa nationella verksamhetskonferenser med férankring i regioner
och lokalavdelningar. Under hésten 2021 kommer vi | var lokalavdelning att planera for och anta
en verksamhetsplan och en budget for 2022-2024. Sannolikt sker detta vid ett extra arsméte for
detta andamal. Har ska bara mycket grovt skissas pa vad som bor beaktas i en sadan VP for
2022-2024.

Medlemstalet &r, som beskrivits pd annan plats, inte ett mal i sig — men tillvaxten tryggar en
stabil framtida utveckling. | alla roller och uppdrag kommer det att vara viktigt att se hela
Uddevalla lokalavdelning som en férening — med flera verksamhetsgrenar. Darmed kan vi bygga
en tryggare bas av aktiva medlemmar som delar flera intressen.

Vi har i Uddevalla en jamférelsevis hog aldersstruktur och kan vara mycket glada at det
folkhalsoarbete som vi bedriver. Nar det kommer till uppdrag utdver den egna aktiviteten ar det
av yttersta vikt att vi har ett tillfléde av aktiva medlemmar som kan axla uppdrag nér seniorerna
avvecklar. Den processen maste paborjas och forberedas. Inte minst for att ocksa bredda den
medlemsprofil vi har, och som idag inte speglar befolkningsutveckling och andra sociala varden
pa ett representativt satt. En bredare profil av medlemmar och ledare gér det lattare fér manga
att kdnna igen sig i bilden av foreningen och soka sig till oss.

Nar det galler barn och unga behdévs sarskilda satsningar. Att fanga upp och introducera hela
familjer kan vara en bra vég att ga. Likasa att ge aktiva ledarroller till vara tondringar — som
hjélpledare i barnverksamhet eller som unga paddlare, for att bara antyda.

P& samma satt som vi planerar var verksamhet 6ver langre tid kommer vi att planera den
tillhérande ekonomin med blicken riktad léangre fram. Det ger en stabilare grund for att moéta
utmaningar som arets coronaléage, att planera resurser fér underhall av leder, stugor och
utrustning. Det ger ocksa en battre bild for att arbeta med varden och avgifter for medlemmar,
och gora oss stabilare i var egen ekonomi.

Vara verksamheter bygger fortfarande pa langfardsskridsko, paddling, vandring pa vardagar och
séndagar, samt barn- och familjegrupper. Ny verksamhet som kommer inom MTB kan skapa
nya intressegrupper. Kanadensarpaddling 6kar i landet och med fler éldre barn &r det en given
aktivitet att utveckla. Aven har ska vi se tonaringarna som en resurs — de tillfér andra natverk
och nya synsatt. Vi bor stétta alla initiativ till UNG verksamhet.

Styrelsen ber att fa aterkomma med mer information och material efter arets Arsstaimma.
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