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BARNKONVENTIONEN
Friluftsfrämjandet i Ystad tar genom barnkonventionen ansvar för att se till att föreningens barn och 
unga får sina rättigheter tillgodosedda, att fritidsutbudet är tillgängligt för alla barn och att barn- och 
ungdomsperspektiv lyfts fram i verksamheten. Speciellt uppmärksammas nedanstående 
konventionsartiklar: 

2. Alla barn är lika mycket värda och har samma rättigheter. Ingen får diskrimineras. 

31. Barn har rätt till lek, vila och fritid.

Friluftsfrämjandet Ystad barn och 
ungdomsverksamhet 

• Friluftsfrämjandet är en partipolitiskt och 
religiöst obunden ideell organisation som 
genom friluftsliv verkar för folkhälsa, 
livsglädje och respekt för naturen.   

• Vi erbjuder alla barn möjligheten att vara 
med i någon av våra grupper från knytte till 
TVM:are

• Vi har vår verksamhet till största delen 
utomhus

• ”Slottet” vid Marietorp är vår centrala punkt, 
där vi också har vårt material. 

• Vi värnar om att alla barn ska känna sig 
välkomna i våra olika grupper.

 



BARNKONVENTIONENS KRAV 
PÅ VERKSAMHETEN

ARTIKEL 2 
Inga barn får diskriminera. Alla barn är lika mycket 
värda och i det ska inte ha någon betydelse vilken 
färg barnet och barnets föräldrar har på huden, om 
barnet är flicka eller pojke, vilket språk barnet talar, 
vilken gud barnet tror på, om barnet har en 
funktionsnedsättning eller om barnet är rikt eller 
fattigt.  

ARTIKEL 3 
Vad som är bäst för barn ska gå i första hand när det 
bestäms sådant som gäller barn. Det betyder att det 
ibland finns saker som är viktigare än barnets bästa. 
Om Barnets bästa inte kan genomföras måsta det 
ändå bli tydlig hur man tänkt på barnen.

ARTIKEL 6 

Barn har rätt till liv och utveckling. Barn ska kunna 
överleva men även utvecklas från den de är idag i sin 
egen takt och få en bra barndom. Barn behöver 
många saker för att utvecklas bra som trygghet, 
kärlek, mat, sjukvård, ett hem, möjlighet att leka och 
att gå i skolan. 

ARTIKEL 12 
Barn har rätt till delaktighet och inflytande. De ska fritt 
kunna uttrycka sina åsikter och dessa ska tas hänsyn 
till vid beslut som rör barn. Det är den vuxna som ska 
förstå barnet, inte barnet som ska förstå frågan ur ett 
vuxenperspektiv. 

GENOM FÖLJANDE STYRDOKUMENT OCH ARBETSSÄTT SÄKERSTÄLLS BARNS RÄTTIGHETER I 
FÖRENINGEN GENOM ATT 
Artikel 2 
• FFY välkomnar alla barn i alla åldrar att deltaga i aktiviteter. Vår verksamhet baserar sig på att barn ska 

lära känna naturen och dess möjligheter. Vi tar hänsyn till barnets lika värde och respekterar ursprung och 
individens situation.   

Artikel 3 
• FFY anordnar aktiviteter som främst läggs på helger under vår, sommar och höst. Vi anpassar 

aktiviteterna så att så många barn som möjligt kan vara delaktiga.  
• Vi anpassar medlemskostander så att alla ska ha möjlighet att vara delaktig i FFY 

  
 Artikel 6 

•   FFY är anpassat och genomtänkt till de olika från knopp/knytte till TVM:are. Barnen lär sig från grunden 
att överleva i naturen och använda de naturliga tillgångarna vi har runt om oss. Varje grupp och ålder har 
olika utmaningar som anpassas för gruppen. Alla barn får utveckla sin individuella förmåga och ingen 
utsätts för någon press.  

Artikel 12 
•  Alla barn får vara med och tycka till. Ju äldre man blir desto mer inflytande har man på aktiviteternas 

utformning. 



VI HAR IDENTIFIERAT ATT TILLÄMPNING 
BRISTER  
• De kan vid vissa aktiviteter vara svårt att delta om man har fysiska funktionsvariationer. 
• Barns möjlighet att utvecklas i egen takt kan i enstaka fall åsidosättas eftersom våra grupper är 

åldersindelade. 

• Vissa aktiviteter kostar pengar, och för föreningens aktiviteter tar inte alltid hänsyn till barnens olika 
ekonomiska situation. 

• Många träffar innebär att föräldrar behöver köra barn till aktiviter. Detta kan vara begränsande för en del 
barn 

• Vi uppmanar ofta till bra kläder och utrustning och detta kan också begränsa vissa barn av olika 
anledningar. 

UTVECKLINGSOMRÅDEN FÖR 
FRILUFTSFRÄMJANDET YSTAD ÄR:  
•   
• Alla ledare inom FFY behöver sätta sig in i barnkonventionen så att man kan applicera den på 

respektive grupp.  
• Barn och ungdomar i föreningen ska ges möjlighet att vara delaktiga i styrelsens arbete. 
• Alla barn ska få vara mer delaktiga i planeringen av de olika träffarna. Viktigt att låta barnens 

nyfikenhet, leklust och intresse få styra inriktning.  
•   



HANDLINGSPLAN  
Syftet med handlingsplanen är att ge struktur och underlätta arbetet framöver. Till grund för 
handlingsplanen ligger er utvecklingsområden och ska svara på VEM gör VAD, HUR och NÄR. 

Utvecklingsområde Åtgärd/Aktivitet När Vem Uppföljning

Utbilda ledare Mailutskick till alla 
ledare

April 2021 Ordförande Vid ledarträff

Utbilda ledare Genomgång vid 
ledarträff

Nov 2021 Styrelse Vid ledarträff

TVM:are i styrelsen Välja in TVM:are i 
styrelsen/suppleanter

Mars 2021 
(årsmöte)

Styrelse(Valberedning) Vid första 
styrelsemötet 
efter årsmöte

 
HUR HÅLLS PLANEN LEVANDE?



Beskriv hur planen ska hållas levande 

Planen revideras årligen inför årsmöte och alla 
medlemmar har möjlighet att tycka till inför 
årsmötet. 

Planen läggs ut på laget.se så att barn, föräldrar 
och ledare kan ta till sig planen.  

  

ANSVAR FÖR PLANEN 
Friluftsfrämjandet Ystads styrelse är ansvarig för att planen efterlevs och upprätthålls.  

Styrelsen består av: 

Li Stenfeldt, Ordförande 

Martin Wiberg, Sekreterare 

Joakim Öman, Kassör 

Anders Lareke Ledamot 

David Altengård, Ledamot 

Henrik Hagenkötter Lööw, Ledamot 

Rickard Jönsson, Ledamot 

Christian Jangvert, Suppleant, William Thoren, Suppleant 

Jacob Håkansson, Suppleant 


