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ALKOHOL & DROGPOLICY 2022 

 

Drogpolicy för Ystads lokalavdelning av Friluftsfrämjandet  

 

Citat ur stadgar för friluftsfrämjandet  

 

§1. Ändamål  

"Friluftsfrämjandet är en riksorganisation som har till ändamål att främja aktiv fritid 

genom skidåkning och annat friluftsliv och därigenom verka för folkhälsa och 

livsglädje” 

 

Våra egna mål i lokalavdelningen:  

 Inom Friluftsfrämjandet skall vi aktivt verka för att förhindra våra barn och 

ungdomar att börja använda alkohol, tobak eller andra droger.  

 Vi skall upplysa barn och ungdomar vilka skador tobak, alkohol och andra droger 

medför.  

 Vi skall, såsom vuxna inom Friluftsfrämjandet, alltid föregå med gott exempel vid 

aktiviteter i Friluftsfrämjandets regi.  

 All barn- och ungdomsverksamhet inom Friluftsfrämjandet är och skall förbli 

alkohol- och drogfri.  

 Vi skall påvisa glädjen i ett sunt och drogfritt friluftsliv genom vårt sätt att vara.  

 

Handlingsplan  

 Vi skall informera ledare inom Friluftsfrämjandet om tobak, alkohol och droger 

med hjälp av Studiefrämjandet, så att ledare i sin tur kan vägleda våra unga 

medlemmar.  

 Ledare ansvarar för att föräldrar blir kontaktade ifall hen märker att någon 

ungdom börjat använda tobak, alkohol eller droger.  

 Drogpolicyn läggs ut på hemsidan där alla medlemmar kan ta del av den.  

 Ledare inom Friluftsfrämjandet som inte följer policyn skall kontaktas och 

informeras om denne, samt erbjudas hjälp och stöttning inom organisationen. 


