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Introduktion:
I september händer något spännande i Sverige. Många fåglar packar sina väskor och flyger iväg på en lång resa. Låt oss lära oss mer om dessa fantastiska flyttfåglar!
Vad är flyttfåglar?
Flyttfåglar är fåglar som reser långa sträckor varje år. De flyger till varmare platser när vintern närmar sig och kommer tillbaka till Sverige på våren.
Varför flyttar de?
Flyttfåglar flyger iväg på vintern eftersom det blir kallt i Sverige. De letar efter varmare platser att hitta mat och bo på.

Vilka fåglar flyttar?
Många fåglar flyttar i september, men här är några exempel:
1. *Svalan*: Svalan har en vacker blå och vit färg. De flyger till Afrika på vintern.
2. *Trana*: Tranor är stora fåglar med långa ben och halsar. De flyger till Spanien och Afrika på vintern.
3. *Tofsvipa*: Tofsvipan har en rolig tofs på huvudet. De flyger till södra Europa och Afrika när det blir kallt.
4. *Lärkfalk*: Lärkfalken är en snabb fågel som flyger till södra Europa på vintern.

Hur flyger de?
Flyttfåglar är mycket starka och kan flyga långa sträckor utan att tröttna. De använder vindarna för att hjälpa dem att flyga snabbare.

Hur kan vi hjälpa dem?
Vi kan hjälpa flyttfåglar genom att skapa vänliga platser för dem att vila och äta på sin resa. Det kan vara fågelmat och fågelholkar i våra trädgårdar.

Avslutning:
I september är det dags för många fåglar att säga hejdå till Sverige och resa till varmare platser. Det är en fantastisk tid att lära sig om flyttfåglar och hur vi kan hjälpa dem. När våren kommer tillbaka, kommer de att återvända till oss, och vi kan välkomna dem tillbaka med glädje.
