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ORDFORANDEN HAR ORDET

Genom att gora friluftsliv tillsammans, gor vi en viktig insats inte bara for oss sjilva, utan for alla som vi delar
det med, och alla som blir inspirerade att ta steget sjilva.

Livet rusar pa och ett ar passerar sa snabbt, man kan latt kdnna att vi ju knappt “hunnit” med nagot. Men nér
man stannar upp lite, andas och téanker till, sd inser man att det blev ju faktiskt en hel del hérliga dventyr och
upplevelser fér Vasterort under 2022. Arsmétet i mitten av mars hélls digitalt, men sen strax efter s& bérjade
restriktioner att lattas pa. Nyutbildade ledare startade upp Knopp och Knyttegrupper. Frilufsarna akte
langdskidor, kldttrade, paddlade, 6vernattade i vindskydd, samt dkte pa Camp var.

Och dntligen efter tva ars uppehall kunde vi aterigen bjuda in till var Familjedag pa Snorredngen vid Kyrksjon
@. Skogsmulle och Laxe var dar, Spannande aktivitetesbana i skogen, tipspromenad och bingo. med Biologisk
mangfaldstema, pyssel, sago och sangstund, Krabbelurer ats och korvar grillades. En hérlig dag!

I Juni kdrdes en lite annorlunda vandring; simma och jogga runt Stora Essingen!

| september var det dags for Kul i Skogen Dagen, vid Maltesholmsbadet i Hasselby och sen nagra dagar senare
uppmadrksammade vi Allemansrattens Dag med en tipspromenad och mys kring elden vid Judarn.

Hostlovsaktivitet och Reflexspar fér sma och stora vid Judarn. Fullbokad Skridskoskola med flera nya blivande
ledare. Under ledartraffen i Grimstaskogen kom arets férsta sné. God mat och givande erfarenhetsutbyten
héll huméret uppe

Tillsammans med Fritidsbiblioteket arrangerade vi “Kvallshdng” i Starboparken i mitten av december. Inte sa
manga deltagare, men de som kom fick dta Krabbelurer, grilla korv, prova att géra upp eld och ga
tipspromenad. Kontakter kndts med parkleksansvariga for framtida samarbeten.

Genom att vara medlem och deltagare, att vara ledare och skapa aktiviteter, att vara fortroendevald och
driva var lokalavdelning, genom allas vart engagemang sa ar jag saker pa att vi tillsammans bidrar till ett
battre, friskare Sverige!

Stort Tack for 2022

Anna Akerlund, Ordférande Friluftsfrimjandet Vasterort
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VARA VERKSAMHETER

Friluftsframjandet ar Sveriges storsta och bredaste friluftsorganisation. | september 2022 hade vi totalt 109 156
medlemmar och 8271 ideella ledare. Vasterorts lokalavdelning hade 1735 medlemmar och cirka 45 ideella
ledare plus cirka 45 forskole pedagoger. Vart fokus sedan starten ar 1892 4r att genom friluftsliv verka for
folkhilsa, livsglddje och en tillganglig friluftsmiljé for alla.

Vi arbetar for att behalla och utveckla var verksamhet utifran behov och efterfragan inom Friluftsframjandet,
men dven baserat pa insikter fran omvarlden. Vara grenar och de aktiviteter som gérs inom varje gren, utgor
kdrnan i var verksamhet.

| var lokalavdelning ligger huvudfokus pa barn- och ungdomsverksamhet; bade i fria grupper och i var stora
forskoleverksamhet | Ur och Skur. Vi har ett brett spann i.var fria verksamhet; fran de allra minsta i Oppna
Skogsglantan och Knopp, sen via Knytte, Mulle, Strévare, Frilufsare, TVM samt dven skridskoskola. Dessa
grupper leds av fordldrar som stéller upp ideellt som ledare och hjalpledare. Senaste aren har vi ocksd kommit
igdng bra med vuxenvandringar.

Totalt har var lokalavdelnings verksamhet under 2022 skapat minst 50 aktiviteter och genomfért minst 2000
aktivitetstimmar. Det dr vad vi kan mdta av det som registreras via aktiviteshanteraren pa var hemsida.

FORSKOLEVERKSAMHET -1 UR OCH SKUR 0CH SKOGSMULLE | FORSKOLAN - SKOGSHJALTARNA

| Vasterort ar vi stolta 6ver véra 9 fina | Ur och Skur férskolor och familjedaghem

I Ur och Skur Mullelyan, Bromma | Ur och Skur Vindivil, Hasselby

I Ur och Skur Tdppan, Bromma I Ur och Skur Vastanvind, Bromma

| Ur och Skur Havskatten, Bromma _ | Ur och Skur Blasippsbacken, Vallingby
I Ur och Skur Trollslandan, Annedal I Ur och Skur Ellas Sma Gryn, Véllingby

I Ur och Skur Musketdren, Hoppetossa, Bromma

For adresser och kontaktuppgifter:
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/malardalen/lokalavdelningar/vasterort/iurochskur/

Sen har vi dven i sen hostas fatt information om att tva av parklekarna i Vasterort har verksamhet for
Skogsmulle i forskolan samt Skogshjdltarna:
Gulsippan i Hasselby och Adalen i Villingby

BARN - FRILUFTSAVENTYR

Friluftsdaventyr ar Friluftsframjandets barnverksamhet och bestar av tva delar: Skogsmulle och skogens virld,
var verksamhet for barn 0-6 ar, samt Vildmarksdventyr for barn 7-13 ar.

Friluftsframjandet har drygt 37 000 barnmedlemmar varav 596 barn finns i var lokalavdelning.
Friluftsframjandet har en viktig uppgift att erbjuda barn- och ungdomar meningsfulla aktiviteter. Genom att
hjdlpa unga att upptdcka gldadjen av att vistas i naturen kan vi skapa ett starkt forhallande till natur och
friluftsliv. Vi ser ocksa att vara aktiviteter dr en viktig inkorsport till ett livslangt medlemskap och engagemang
for naturen och friluftslivet. Vi méter barn och ungdomar bade pa fritiden, i fritidsverksamhet och i
skolan/férskolan.
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NAGRA ORD FRAN VARA GRUPPER ()

Oppna Skogsglidntan vid Racksta Trask - Ledare Jonas Santesson och hjilpledare Edith Brodda Jansen

Under hésten 2022 har Oppen skogsgléinta anordnats 9 génger fran den 22 september till den 24 november vid
Récksta trisk. Oppen skogsgldnta har under denna period gett 20-25 barn en férsta kontakt med
Friluftsfrémjandet i nérvaro av minst en av deras vdrdnadshavare. Syftet med Oppen skogsgliinta dr att pd ett
lekfullt och enkelt sdtt Iata barnen vara ute i naturen och upptécka denna pd deras egna villkor dér deras
vdrdnadshavare ska vara med som medupptdckare och stétta dem i detta. Aktiviteten har riktat sig framst till
barn som dnnu inte borjat férskolan och fordldrar som dr férdldralediga. Aktiviteten har varit uppskattad bland
deltagarna, ingen foranmdlan har krdvts men mdnga av deltagarna har Gterkommit ménga génger.

Skogsknopp i Alsten — Ledare Annika Kjellgren och hjilpledare
Helga Ternby

I Alstensskogen har vi under tvd terminer haft Skogsknoppar pé&
lérdagsmorgnar. Med ett géing smaknattar i stévilar och galonisar
och deras mammor eller pappor, eller ibland farmor vandrar vi fran
Solvikssdngen till vart lilla skogsrum. Férst passerar vi det stora
trddet och fragor om vi far komma in. Sen hélsar vi pa den
konstiga roten som kikade upp men vénde ner i jorden igen, sé tar
vi en brant backe bland bldbdrssndret och vips dr vi framme.
Ryggscdickarna 6ppnas och vi startar med fika. Nagra dr
jattehungriga och andra néjda med lite frukt. Det dr inte sd ldtt att
sdtta sig mitt pd ett sittunderlag ndr man dr tva Gr men évning
férdighet.

Vi sjunger, leker kom alla mina skogsknoppar och andra
rérelselekar, véinder pa stenar och hittar olika spdnnande smdkryp.
Vi samlar kottar och pinnar i vara kottkdlkar av mjélkkartonger och
ibland blir det hinderbana med balansgdng och hopp.
Hdstavslutningen i december blev en lyckad férmiddag med lite
sné, lussebullar och brasa.

Skogsknytte i Judarn — ledare Kim Straat och Susanna Lundh

Vi hade tvd bra Skogsknytteterminer med flera Gterkommande barn. | och med min och Susannas bakgrund
inom naturvetenskap, sa blev uppldgget en blandning av naturkunskap och matte med sedvanliga knytte
traditioner som sdnger och lekar. Vi limnade dven utrymme fér att Idta barnens intresse och nyfikenhet styra,
tex gjorde vi en dventyrsbana ddr alla gick efter varandra och varje barn fick tillfélle att leda, vilket var vildigt
uppskattat.

Skogsmulle i Grimsta — ledare Hanna Arefiardakani och hjalpledare Fredrik Bode

"Var grupp har under hésten utfért olika uppdrag som Skogsmulle gett oss, ddr det forsta var att tillverka en
skogsbrevlada fér att kunna samla in olika naturmaterial. Vi har ocksG malat bilder med naturmaterial som vi
fick hdnga upp som ett galleri. Hela terminen avslutades med att Mulle kom pé besék!"

UNG

Det finns ca 10 000 ungdomsmedlemmar i Friluftsframjandet (13—25 ar) och ca 600 unga ledare. | var
Lokalavdelning har vi 187 unga medlemmar och glada att i ar har 2 utbildat sig till unga ledare. Hoppas pa fler
framover da just dessa unga ledare dar mycket uppskattade i grupperna med barnen

Vasterorts TVM are har i ar akt pa flera av Riks tingen, samt dven ansvarat fér Camp var och Invigningen.
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BARNSKRIDSKO (SKRINNA)

Under Vintern 2022: Ledare Natalija Saviceva, med stéd av Dmitri, Edwin Ostlund samt Anna Berglind
Under Hosten 2022: Ledare Anna fAkerIund, Edwin Ostlund, Pontus Landberger Akerlund Hakan Hanson, Anders
Karlsson Samt de yngre skridskohjadlpledarna Mathilda, Astrid och Linnéa

Tva grupper kor pa isen; nybdrjare och fortsattning. Var Skridskoskola &r populdr och vi dr ganska snabbt
fullbokade. Ar en hel del som &terkommer flera terminer och ar.
Tack Stockholms idrottsférvaltnings fér att vi far nyttja tider i Grimsta ishall.

VANDRING LAGLAND - AW-PROMENAD — MEDITATIV - HISTORISK VANDRING

Grenledare: Maria Hellstrém

Vandring lagland &r en vardags- och helgverksamhet, oftast dagsturer men ocksd med 6vernattning.
Vandringsgreneh erbjuder otaliga variationer pa inriktningar och teman sasom: barnvagnsvandring, vandring
med meditation, veckodagsvandringar etc.

| var lokalavdelning har vi 182 medlemmar som markerat intresse for vandring. Under 2022 véxte
vandringsverksamheten i Vdsterort med fyra nya utbildade vandringsledare. Allt eftersom pandemin klingade
av sa borjade vandringsverksamheten pa vardagar, efter jobbet och pa helgerna. Vi har nu elva aktiva
vandringsledare i Vasterort.

Aret borjade med en spannande meditativ vintervandring runt Judarnsjon i mérkret med en hirlig eld som
beldning, och avslutades med en vacker och kall eftermiddagsvandring langs med Malaren dar deltagarna bj6ds
pa alkoholfriglégg och pepparkakor. Vi har dven erbjudit flera dagsturer pa vardagar langs Malarens strand.
Under aret utvecklades vart vandringskoncept med historiska vandringar dér en arkeolog berédttade om
fornlamningar.

Antalet deltagare varierade fran 3 till 15, och under dret héll vi 12 vandringar och 4 traffar fér Vandringsledarna
att prata ihop sig, planera verksamhet och traffas. Nytt fér i ar var dven att man kunde betala sin vandring via
swish.

Vi brukar ocksa i komplement till vara egna ledarledda vandringar lanka och tipsa pa var facebook-sida om
Naturskyddsféreningens och Stockholms Naturguiders trevliga vandringar. Speciellt ndr de &r i “vara” skogar.

VARA NATUROMRADEN OCH NARMILJO

Vésterorts Lokalavdelning har ingen egen stuga som gemensam samlingspunkt, utan vara olika grupper
utnyttjar aktivt de fina naturomradena i vi har i var narmiljo;

Grimsta Naturreservat; http://www.stockholm.se/KulturFritid/Park-och-natur/Naturreservat-i-
Stockholmsstad1/Grimsta-naturreservat/

Judarns Naturreservat; http://www.stockholm.se/KulturFritid/Park-och-natur/Naturreservat-i-
Stockholmsstad1/Judarsskogens-naturreservat/

Kyrksjolotens naturreservat; http://www.stockholm.se/KulturFritid/Park-och-natur/Naturreservat-
iStockholms-stad1/Kyrksjoloten/

De yngre barngrupperna har sin egen, bestdmda plats i skogen, som de valt sjdlva. Grupperna med lite dldre
barn férsoker vara lite mera rorliga och upptacka nytt bade i naromradet och lite langre bort

Vi besoker garna ocksa Kyrkhamn, Sandvik; Hansta Naturreservat, Ursvik, samt Malardarnas fina natur.
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VARA LEDARE

Ledare och fortroendevalda dr grunden for all var verksamhet. Varje &r utbildar Friluftsframjandet flera hundra
ledare till vara olika verksamheter. Vi stéttar det viktiga jobb som de gér, ge dem méjlighet att utvecklas och
uppmuntra dem stanna i organisationen.

Féreningens sammansdttning av ledare och medlemmar speglar dock inte samhallet 2022. Vi har dirmed en
mangfaldsutmaning. Utmaningen &r stdrst nér det géller etnisk och kulturell méngfald, samt att alltfor fa barn
fortsatter som ungdomar i organisationen. Vi vill underlatta nyrekrytering av bade ledare, kursledare och
fértroendevalda.

Friluftsakademin har ett ansvar i att sakerstalla lokalavdelningens férsérjning av ledare och fértroendevalda,
genom kvalitativa utbildningar inom ramen for vara utbildningsplaner. Utbildningarna.genomférs av véra
kursledare med ledning och stéd av samordningsgrupper, utbildningsteam och tjansteméan pa nationell och
regional niva.

Ledare i Vdsterort
Vi har 45 ledare inom | Ur och Skur i Vdsterort, férdelade pa de 9 Forskolorna. Inom Fria grupper &r vi ca 45
ledare och hjélpledare och har under 2022 utbildat och fortbildat 14 ledare/ledarkompetenser.

Utbildning/fortbildning/ledartriffar

| Vdsterort varnar vi om vara ledares kompetens och utbildning. Eftersom aktiva kompetenta och inspirerade
ledare &r kdrnan i var verksamhet och vi har vira ekonomiska forutsattningar sa star vi fér ledarnas
grundutbildning. Vi ser gdrna ocksa att ledarna kontinuerligt fortbildar sig. Vi uppmuntrar och stéttar att delta
pa natverkstraffar och regionens ledartréffar.

| borjan pa aret var det digital ledartraffar men sen kunde vi ha trevliga och givande terminsavslutningar med
vara ledare, bade i juni och november. Aterigen kunna bygga vidare pa en bra "vi i- Vasterort”-Kénsla

Det finns nu ocksa mycket bra digitala utbildningar hos Friluftsframjandet som vi uppmanar vara ledare att g3,
férutom att regelbundet repetera Virdegrundsutbildningen; Anpassat ledarskap, Allergisikra dventyr, Aventyr
pa barns villkor-

Alla ledare som har relation till barn visar ocksa upp ett begransat registerutdrag fran polisen
Ledarutrustning och klader

Vi vill och uppmuntrar vara ledare att bdra profilklader ndr man representerar FF och det ska synas.

Under 2021 beslutade vi och inskaffade en ledarjacka. Det dr en bla skaljacka fran Engelsons som vi trycker

Friluftsframjande och Véasterort pa. Alla utbildade ledare far ha denna sa lange de &r aktiva ledare. Alla ska

ocksa fa ett Forsta Hjalpen kit, buff och mossa.
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VARA MEDLEMMAR

For att verka i enlighet med vart &ndamal, behéver vi en hallbar och stark medlemstillvéxt. Friluftsframjandet
arbetar for att 6ka antalet medlemmar — dels genom nya medlemmar, men framfor allt att fa befintliga
medlemmar att stanna kvar hos oss. Det gér vi genom att géra medlemskapet attraktivt — aktivera dem med
bade dventyr, kunskap och inspiration éver hela aret. Vi stravar mot vdrldens bésta friluftsaktiviteter
levererade av Sveriges mest eftertraktade ledare.

Antal medlemmar per 30/9 — 2022, férdelade per kon och alderskategori

Antal av Medlemsnummer Column Labels v

Row Labels ¥ Enskilt medlemskap Familjemedlem Familjemedlemskap Gruppmedlemskap Hedersmedlemskap Grand Total
-IVéasterort 543 685 267 236 4 1735
-/ Barn . 159 . 240 . 197 i 596
Kvinna 75 106 65 246

Man 81 110 79 270
(blank) . 3 24 53 80
-'Ungdom 40 143 4 187
Kvinna 18 61 2 81

Man 22 76 1 99
(blank) 6 1 7
-'Vuxen 344 302 267 35 4 952
Kvinna 226 116 161 25 2 530

Man 112 173 99 5 2 391
(blank) 6 13 7 5 31

Grand Total 543 685 267 236 E 4 1735

Visterorts Lokalavdelning dr ocksd med sitt medlemsantal en av de 10 stdrsta i hela Sverige! Vi &r naturligtvis
glada ver att s& manga i vart upptagningsomrade vill vara medlemmar i Friluftsfrémjandet. Som medlem har
du ju tillgang till alla aktiviteter/dventyr vart helst du vill.

Det vi vet och fortsatt kdnner &r ju dock att vart verksamhets utbud och registrerade aktivitetstimmar inte
beméter detta hdga medlemstal. Vi hade satt som lite mera langsiktigt mal att na ut till fler, fa fler ledare,
starta upp fler grupper i befintlig verksamhet, nya aktiviteter som kan passa/locka vara medlemmar.

KOMMUNIKATION OCH SAMHALLSPAVERKAN

For att underlatta var mojlighet att arbeta fér vart andamal behdver Friluftsframjandet och vér lokalavdelning
vara vilkinda i samhillet, och da kdnda for var verksamhet och varderingar. Det gor vi genom att arbeta i
enlighet med var varumérkesplattform — Bla boken, var grafiska manual, var uppférandekod och
Friluftsfrimjandet.se — vart gemensamma fonster mot samhdllet. Vi kommunicerar i féljande kanaler:

Var hemsida pa friluftsframjandet.se; www.friluftsframjandet.se/vasterort/
Alla véra dventyr bade for barn och vuxna ldggs upp som aktiviteter pa var hemsida. Det &r sa vdr Verksamhet
syns och lockar nya deltagare, och dven nya ledare.

Var lokalavdelnings egen Facebooksida; https://www.facebook.com/friluftsframjandet.vasterort
Har pa Facebook har vi varit mera aktiva i ar och lankat vidare intressanta @mnen, tips, artiklar fran
friluftsfrimjandet samt dven tips pa aktiviteter i vart ndromrade. Detta har resulterat i att vi nu har
865 (712 forra aret) foljare.

Oppna Skogsglidntans egen Facebookgrupp som har hela 320 (308 forra dret) medlemmar;
https://www.facebook.com/groups/959137647495924/
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Vi har ocksa sen nagra ar ett Instagramkonto for Visterort, dir vi i &r hade 124 inldgg (forra aret 81) och 135
féljare (forra aret 104): www.instagram.com/friluftsframjandet vasterort/bérjade

Insikten om friluftslivets betydelse for saval manniskors hilsa och valbefinnande, som for stimulans av
miljémedvetenhet har ékat. Darfor maste friluftslivets intressen viga tungt i samhillets planering och
verksamhet. Naturen &r den miljé dér huvuddelen av var verksamhet bedrivs. Allemansritten ar en
férutsattning for att vi, genom friluftslivet ska kunna bidra till folkhilsa och livsglddje. Den ar ocksa avgérande
nar det galler allas tillgdnglighet till naturen.

DEMOKRATI OCH ORGANISATION

Friluftsframjandet &r en ideell organisation och vi bygger var verksamhet pa demokratiska principer. Var
organisationsstruktur Riks/Region/Lokalavdelning styrs av gemensamma stadgar. Som enskild medlem kan
man vara med och paverka i bade mikro- och makroperspektivet genom var modell fér representativ
demokrati. ’ '

Friluftsfrimjandets verksamhet leds av styrelsen och generalsekreteraren i enlighet med organisationens
stadgar, beslut tagna pa stdmmor, gillande strategiska riktningsdokument och andra styrdokument. Var
lokalavdelning leds av styrelsen.

Vid drsmétet 15 mars 2022, som aterigen genomférdes digitalt, s deltog 11 medlemmar (inklusive styrelsen).
Vi har sjélva ambition och dnskan att 6ka antalet deltagande, och blev dven direkt uppmanade av
métesordféranden och drsmotet att agera konstruktivt och med nytédnkande for detta under &ret.

Trots att restriktionerna sldppte under varen sa genomférdes alla &vriga stimmor och stérre méten dven i ar
digitalt. Det har fortsatt fungerat bra och méjliggjort ett stérre, vidare geografisk spridning pa deltagande.
Representanter fran Vdsterorts styrelse deltog i Regionsstdmma, Riksstimma, G1000+ och Ordférandetriffar

“Region Malardalen testade sen ett nytt uppldgg med fysiska Lokalavdelningstréffar under hésten. En i Uppsala
och en i Nykdping dar bade styrelser och ledare frén regionens lokalavdelningar bjéds in. Mycket trevligt och
efterldngtat att fa tréffar igen. Inspirerande och bra information och erfarenheter delades mellan deltagarna.

STYRELSENS UPPDRAG OCH ANSVAR

Var Lokalavdelnings styrelse ska leda, driva och utveckla verksamheten s3 att dndamalsparagrafen uppfylls
langsiktigt. Styrelsen skall verka i enlighet med Friluftsfrimjandets stadgar och styrelsens arbetsordning.

I Vasterort har vi sedan drsmétet 2022 varit konstituerade enligt nedan. Under aret har vi genomfért 9
styrelseméten.

STYRELSEN
Ordférande Anna Akerlund
Kassor Anna Hartl
Sekreterare Susanna Holmsten
Ledamot Jonas Hagstrom

Erika Grehn
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OVRIGA FORTROENDEVALDA OCH ROLLER

Anna Olofsson, Cia Bygden Revisor, Revisorssuppleant
Per-Anders Persson, Carina Andersson Valberedning
Bengt Gustafsson Ekonomisk administration och Bokféring
Anna Hartl Ansvarig kontakt mot | Ur och Skur
Susanna Holmsten Webbansvarig

EKONOMI

Lokalavdelningen har god ekonomi och tillgangar i form av pengar pa bankkonton. Det finns saledes mycket
goda forutsittningar att lgga pengar pa ledarutbildningar eller andra aktivitetsstddjande kostnader under
kommande ar.

Intakter

Medlemsavgifter. D vi har manga medlemmar i Vésterort, sa far vi en ganska stor medlemspeng. Det ar
denna som gor att vi fortsatt kan halla relativt [aga terminsavgifter i vara grupper/aktiviteter och dven
méjlighet att finansiera ledarutbildningar, och lite extra medlemsaktiviteter/féreldsningar.

Deltagaravgifter (terminsavgift eller engangs per aktivitet) &r till for att mojliggdra en viss budget till grupperna
och aktivitetsutévarna, mat, ved, och andra omkostnader for traffarna. Overskottet gér till att finansiera
ledarutbildning och ledarmaterial

Fler och fler grupper nyttjar nu funktionen med Webbetalning. Deltagarna betalar da direkt vid anmalan med
kort. Pengarna gar via Rikskontoret och skickas veckovis tillbaka till Lokalavdelningens konto som
Deltagaravgifter. Ledaren slipper kontrollera och pdminna om deltagarnas betalning, samt slipper hantera en
kassa som vid arets slut ska redovisas tillbaka till LA. Vi ev. utgifter fér verksamheten, sa erhalls ersdttning
tilloaka mot inskickade kvitton till kasséren. Det r dock nu i bdrjan upp till varje grupp attvélja om man vill
nyttja detta, eller kéra pa som tidigare. Framdver tror vi att vi gar mot denna hantering i stérre utstréckning.

Utgifter

Lokalavdelningen har inga fasta utgifter som Ioner eller kansli/stughyror, utéver ett Shurgaardférrad. Forradet
skaffades redan under 2016 for att ha en gemensam plats att férvara lokalavdelningens inventarier. Det dr bra
och smidigt att komma &t fér alla som behéver hdmta /ldna material

De stérre utgiftsposterna dr framst for ledarutbildning, ledare och verksamhetsmaterial. Samt en del gar till
I6pande administration, bokforing, styrelseomkostnader

| &r har vi en haft lite firre utbildningar mot férra &ret men dnda blivit utbildat 4 vandringsledare, 3
skridskoledare, 5 barnledare, samt 2 stycken unga ledare. Tyvarr ingen Forsta Hjdlpen fortbildning i ar, far se
till att prioritera att fa till det ndsta ar!

Avgiftsstrukturen fér vara fria barngrupper &r fortsatt 250-450 kr/barn och termin. Ledarbarn &r helt
avgiftsfria for att ytterligare premiera vara ideella ledare. Oppna skogsglantan &r fortsatt avgiftsfri, da vi ser
detta som en viktig kanal att visa upp oss samt att fanga in och intresserade medlemmar och kommande
ledare till fortsatt barnverksamhet.

Se Resultat och Balansrédkning i separat dokument.
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Avslutningsvis vill styrelsen dterigen tacka alla ledare och 6vriga funktionrer fér era insatser under 2022!
Vivill dven rikta ett extra stort tack till Bengt Gustafsson som har hjilpt oss med de I6pande ekonomisysslorna.

Tack ocksa till vdra medlemmar fér att ni deltar, gillar och finns dér fér oss. Utan er — Inget Friluftsframjande

Styrelsen for Visterort lokalavdelning, mars 2023
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