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FRILUFTSFRÄMJANDET GENARP 2024 

Äventyret är nära  
– verksamhetsberättelse 2024  
 
På fjället, vattnet, snön, isen eller i skogen – året runt och för alla – 

skapar Friluftsfrämjandet roliga, trygga och lärorika äventyr.  

Friluftsfrämjandet är en demokratisk, partipolitiskt och religiöst 

obunden ideell organisation som genom friluftsliv verkar för 

folkhälsa, livsglädje och respekt för naturen.  

 

Vi bidrar till motion och frisk luft till en alltmer stillasittande 

generation. Genom rörelse och att vara ute tillsammans gör vi en 

viktig samhällsinsats för både barn, ungdomar och vuxna.  

Vår lokalavdelning inspirerar till och erbjuder ett tillgängligt 

friluftsliv och äventyr för alla med flera olika verksamhetsgrenar. 

 

Nu kan vi se tillbaka på ett bra år där vi har kunnat genomföra vårt 

årshjul.  

Valborgsmässoafton blev av trots starka vindar med fackeltåg, kör, 

brandbil och många glada Genarpsbor som samlades.  

Mörkerrundan var välbesökt. Vi deltog på Ljus i Genarp där Lufsare -

11 sålde krabbelurer. 

Dessa aktiviteter är ett bra sätt att marknadsföra vår verksamhet.  

 

En aktivitet som blivit till en tradition är att vi hyr lilla rinken i Lund 

där barngrupperna får tillfälle att åka skridskor. För att det inte ska bli 

för många på en gång delas grupperna upp till två tillfällen. Mulle och 

strövargrupperna åker vid ett tillfälle och Lufsare och TVM åker vid 

ett annat tillfälle.    

 

Våra Lufsare –10 åkte på fjällresa i Jämtland. De hade en mycket 

lyckad tur med de bästa förhållandena och bra dynamik i gruppen. 

Ledarna åkte iväg lite halvslitna men kom hem med kraft och energi!  

 

Kullalägret i Dörröd är årets höjdpunkt för barngrupperna då vi samlas 

i åldrar från 7 år, Mulle, till 15 år, TVM. I år var Lufsare 12 värdar 

och de bjöd på god mat, soligt varmt väder och ett för stunden 

passande tema. ”Krisvis”.  

 

FF har under 2024 varit närvarande på möten och hållit i en aktivitet 

tillsammans med blåljusgruppen i nätverket GFU, Genarp för Unga. 

Syftet med träffarna är att ordna med meningsfull sysselsättning för 

ungdomar i byn.  

 



 

 
 

 

Sen några år tillbaka erbjuder FF Genarp Vuxenvandringar. Under 

2024 har gruppen genomfört 10 vandringar runt om i Skåne, både i 

närområdet men även en bit bort. På träffarna har det varit 8-12 

personer. En frivillig övernattning i samband med en vandring blev 

det i oktober. 

 

En annan tradition som vi håller igång är julgransförsäljningen utanför 

Coop samt upphämtning av granar efter Knut. 2024 var det Lufsare -

11 som sålde julgranar för att samla in pengar till sin fjällresa.  

 

FF boden nere vid Ekevallen används i huvudsak av tipsrundan. Nästa 

år ska vi försöka få till ett nytt tak och nytt ytskikt på dörren. Boden 

lånades ut vid ett tillfälle till Lunds OK för en orienteringstävling. Vi 

ser också att den fyller ett bra syfte som reklamplats.  

 

Under hösten genomfördes två fortbildningar med externa föreläsare 

och en träff i vårt nystartade koncept medlemscafé. 

Först ut i oktober var en föreläsning om svamp. Gunilla R Burke från 

företaget Fungifori höll i fortbildningen. Under en vandring gick hon 

igenom praktiska tips och råd för att kunna urskilja ätbar god svamp 

med icke lämplig svamp. Mycket lärorikt och bra.  

Nästa utbildning hölls i november med föreläsning om uttrar. Börje 

Gunnevik, självutnämnd utterexpert, fördjupade vår kunskap om 

uttrar. Mycket intressant och nu kan vi konstatera att vi har uttrar vid 

Häckebergasjön. 

Ett nytt koncept som vi ville prova är medlemscafé. Syftet är att 

medlemmar bjuds in till olika tematräffar där man både kan lära sig 

något nytt och träffa andra i föreningen. Första träffen hade temat 

knopar & tarpuppsättning. Ambitionen är att fortsätta med fler träffar i 

detta koncept.  

 

MTB hade både vår- och höstterminen omkring 70 deltagare och ca 

25 ledare. Vi kunde skicka några nya ledare på Mtb-ledarutbildning. 

De äldsta grupperna gjorde några utflykter och cyklade på andra 

platser än Genarp, vilket uppmuntrar ungdomarna till att vilja stanna i 

föreningen. 

Det bjöds in till ledarträff i februari på Medborgarhuset med blandade 

diskussioner om MTB verksamheten och planering av vårterminen. 

Ledarfamiljhelgen på Isaberg inföll (igen) med deras festival, med för- 

och nackdelar. Som normalt har vi en del ledare som slutar som vi 

oftast lyckas ersätta.  

 

Vindskyddet som FF lämnade som förslag till medborgarbudgeten har 

beviljats och kommer förhoppningsvis att byggas under 2025. Vi har 

tidigare meddelat att vi har en etablerad kontakt med Lunds 

friluftssamordnare, vilket känns positivt. Vi har fått ansvaret att se 

över vita slingan och rapporterar in åtgärdsbehov till kommunen samt 



 

 
 

 

ser över och vid behov bättrar på de vita markeringarna. Kommunen 

har även bett om synpunkter kring några grillplatser i anslutning till 

Risen. Översynen genererar en liten summa pengar som tillfaller 

föreningen.  

 

Under våren kunde vi utrusta våra ledare med en ny skaljacka från 

Haglöfs en fin Gore Tex skaljacka i främjarblått. Finansieringen 

gjordes genom ett bidrag från Sparbanksstiftelsen Finn.  

 

Vi vill rikta ett stort tack till: 

- Tetra Pak som sponsrar vår verksamhet  

- Sparbanksstiftelsen Finn som inkom med ett stort bidrag 

(Sparbanken Skånes föreningsstöd) 

 

Styrelsen genom Therese Omme, ordförande, vill rikta ett varmt tack 

till alla som bidragit under året!  

 

GENARP februari 2025 

Therese Omme, Napoleon Truedsson, Mats Hjerthén, Christel 

Meijerhöffer, Helene Hansson, Peter Ohlsson, Johanna Petersen, 

Jenny Planell och Kristin Martinsson 
 

 

VERKSAMHET 
 

GRUPP 

Knytte 20/21 

Mulle 19 

Mulle 18 

Strövare 16/17 

Strövare 15 

Lufsare 13 

Lufsare 12 

Lufsare 12 

Lufsare 11 

Lufsare 10 



 

 
 

 

TVM 

Vuxen Mulle 

Vuxenvandring  

SUP 

Grusvägscykling-paus 

Mountainbike 

Tipsrundan 

 

 

 

ANLÄGGNINGAR OCH MATERIAL 

 
Den blå boden vid Vattenmöllan. 

Förrådsutrymmet som hyrs i Äspet 222, innehåller allt vårt material. 

 

 

UTBILDNING 

 
Grundutbildning Mulle och hans vänner: 1 st 

Utbildning MTB: 3 st 

Kanadensarpaddlingsutbildning: 1 st 

Fortbildning om uttrar: 7 st 

Svampfortbildning:  7 deltagare 

 

MEDLEMMAR 
Antal medlemmar vid årets slut: 436st var av barn 195 st (2023:395st, 

2022:527st) 

Medlemmar fördelade över verksamheten: 

Verksamhet Antal 

tillfällen 

(ca) 

Antal deltagare 

(ca) 

Knytte  11 37 

Mulle 19 30 



 

 
 

 

Strövare 32 27 

Lufsare 69 65 

TVM 0 0 

Vuxen Mulle 8 10 

Vuxenvandring 10 80 

SUP 1 2 

Grusvägscykling 0 0 

Mountainbike 20 90  

Tipsrundan 16 1154 startkort 

Engångsaktiviteter 

som Svampkurs, 

Utterföreläsning och 

medlemscafé,  

3 Svampkurs. 7st 

Utterföreläsnin:  

6 st 

Medlemscafé: 2 

  



 

 
 

 

KOMMUNIKATION 

 
Vi arbetar i enlighet med Friluftsfrämjandets varumärkesplattform – 

Blå boken, vår grafiska manual, vår uppförandekod och 

friluftsfrämjandet.se – vilka är våra gemensamma fönster mot 

samhället. Vi arbetar aktivt med och verkar för allemansrätten. 

Vi kommunicerar med våra medlemmar i följande kanaler: via mail, 

vår hemsida och äventyrshanteraren och Facebook. Vi har också god 

kontakt med företag i Genarp med omnejd exempelvis Bikefix, Coop, 

ICA och Vismarlövs Café och Bagarstuga, GFU för ungdomar, Lunds 

kommun, Skånska landskap samt markägarna runt Genarp; 

Häckeberga och Björnstorp.  

Under 2024 har vi varit delaktiga i möten och kommunicerat med 

andra lokalavdelningar i samband med olika aktiviteter som vi 

erbjudit dem att delta vid. 

 

 

  



 

 
 

 

STYRELSE 

 
Friluftsfrämjandet är en ideell organisation och vi bygger vår 

verksamhet på demokratiska principer. Vår organisationsstruktur 

Riks/Region/Lokalavdelning styrs av gemensamma stadgar. Som 

enskild medlem kan man vara med och påverka i både mikro- och 

makroperspektivet genom vår modell för representativ demokrati.  

Friluftsfrämjandets verksamhet leds av styrelsen och 

generalsekreteraren i enlighet med organisationens stadgar, beslut 

tagna på stämmor, gällande strategiska riktningsdokument och andra 

styrdokument. Vår lokalavdelning leds av styrelsen. 

Kontaktdetaljer till styrelsen och övriga förtroendevalda hittar ni på: 

https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/genar

p/om-oss/styrelse/ 

  

Styrelsen har haft 10 protokollförda möten och bemanningen har 

under 2024 sett ut som följer:  

 

Ordförande: Therese Omme  

Vice ordförande: Napoleon Truedsson  

Sekreterare: Mats Hjerthén  

Kassör: Christel Meijerhöffer  

Ledamöter: Helene Hansson, Peter Ohlsson, Johanna Petersen, Jenny 

Planell och Kristin Martinsson  

  

Therese Omme och Napoleon Truedsson representerade 

lokalavdelningen vid den digitala regionstämman.  

 

Revisor: Sarah Strand 

Personlig suppleant: Jan Billberg  

Valberedning: Henrik Planell 

  

https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/genarp/om-oss/styrelse/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/genarp/om-oss/styrelse/


 

 
 

 

ÅRSMÖTET  

 
Årsmötet sker den 6 mars kl 19.00 i Kyrkstugan i Genarp. 

Se bilagor:  

(1) resultat- och balansrapport 2024 

(2) budgetförslag 2025 

(3) Verksamhetsberättelse 2024 

(4) Verksamhetsplan 2025 

 

 

AVTACKNINGAR OCH UTMÄRKELSER 
Vi avtackar Napoleon Truedsson som under flera år har bidragit till 

föreningen med både styrelsearbete och som ledare i olika grupper.   

Vi avtackar även Kristin Martinsson som bidragit till föreningen i 

form av styrelsearbete. Tack!  

 

 

 

 

 


