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Information om strovartraffar
hosten 2024

Strévargruppen har utgangspunkt vid Jonsbo i Vallaskogen I6rdagar 9.30-13.30 (se datum i
aventyret samt i planeringen nedan). Under hdsten kommer vi att vara pa olika platser sa
kolla utskicket noga infor varje traff.

Utrustning
o Kldder efter vader (o6mma klader, ev. regnklader)
e Stovlar/kdngor (varma dagar for att undvika ormbett)
Matsack: smorgas/mat, frukt och dryck i slagtalig flaska. Undvik sotsaker.

Ryagsack och sittdyna
Extra strumpor (vid kallt vader: extra vantar och raggsockor)

Tips utrustning: Det ar alltid bra att kla barnet i lager, sarskilt nar det ar extra varmt eller kallt.
Ull ar ofta battre an syntetmaterial, da det varmer aven nar det ar vatt. En tidning i en
plastpase blir enkelt en sittdyna. Skicka garna med “plurrpasar” - d.v.s. tvd mindre pasar
som barnet kan ha mellan den torra och den bléta strumpan om hen rakar bléta ner sin fot.

Betalning

Betalning maste vara erlagd senast tredje gangen, annars galler inte vara forsakringar.
Terminsavgiften fér medlemmar ligger pa 450:-. Pengarna gar till ledarens utbildning,
marken och omkostnader for verksamheten. Avgiften betalas till Friluftsframjandet
Linkoping pa pg 203544-2, uppge medlemsnummer. Ange ocksa barnets namn,
personnummer (10 siffror), adress, telefonnummer och att betalningen galler Strévargruppen
2014 2015 som traffas i Valla. Om du inte far plats med all text pa betalningen mejla

uppgifterna till ulla.wahlberg51@gmail.com.

Ovrigt
Anmal allergier och franvaro till ansvarig ledare.

Ledare
Ledare for gruppen ar Madeleine Eriksson madde.hemma@gmail.com 0704-36 83 39
Hjalpledare ar @yvind Eide 0704-45 16 28.

Med Strovarna ar malet:

e att starka barnens sjalvkansla

e att pa ett tryggt satt ge barnen friluftskunskap genom spannande och ibland
utmanande aktiviteter

e att skapa intresse for naturen och friluftsliv och kunna prova pa friluftsaktiviteter pa
sin hemort

e att skapa en trygg grupp dar barnen kan hitta gemenskap och utvecklas utan
tavlingsinslag och prestationskrav

Samarbetspartners
Verksamheten sker i samarbete med Studieframjandet.
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Plan for hostens tillfallen

Under hosten tankte vi traffas vid sex tillfallen med lite olika teman. Nagra ganger lagar vi
mat tillsammans, andra ar det bra att ha med sig matsack. | stora drag ar planen som féljer:

Lordag 31/8 9.30-13.30
Paddling och férsta hjalpen. Till detta tillfalle tar du med dig matsack och garna en egen
flytvast om du har! Tank ocksa pé att ta med ett torrt ombyte och badklader.

Lordag 21/9 9.30-13.30
Svamp och pyssla éverlevnadsarmband. Vi ses vid Jonsbo och letar svamp i Vallaskogen.
Till detta tillfalle tar du med nagot att grilla och din kniv.

Lordag 12/10 9.30-13.30
Vi utforskar grottorna i Trollegater. Till detta tillfalle tar du med matsack. Hor av dig om du
behdver skjuts eller kan ta med fler i bilen, vi férs6ker saméaka sa mycket som mdgjligt!

Loérdag 9/11 9.30-13.30
Matlagning pa stormkék. Vi ses i Vallaskogen och gar en promenad for att hitta en bra plats
att laga mat tillsammans.

Loérdag 30/11 9.30-13.30
Saga, hugga och elda. Vi tar en tur i Rydsskogen och Ovar pa att sadga, anvanda yxa och
tanda eld. Vi lagar krabbelurer pa Muurika.

Lordag 14/12 15.00-18.00
Vindskydd och firestarter. Vi har adventsmys, dricker glégg och pysslar eldstartare i
vindskydd. Vi fixar fika till detta tillfalle. OBS Tiden ar annorlunda denna gang!

Andringar kan férekomma, vi meddelar i sa fall detta innan den traff det géller! Den
mest aktuella informationen skickar vi ut under den narmaste veckan innan varje traff.



