
 
            Söderåsen 

 HEJ ! 
 

Vi hälsar alla välkommen till ett nytt 

Friluftsår. Vi erbjuder: 

Tips och Bingopromenader, 

vandringar mm. Vi ses! 

 

  
 

Bingo/Tips-promenad, Mölledammarna 
 

Söndagar  12/3,   19/3,   26/3,   2/4,   9/4,    

23/4,   30/4,   7/5,   14/5,   21/5,   28/5 och 4/6. 
 

 ******************************** 

Mars fre  10 Arbetsdag vid Mölledammarna 
 

 sön 12 Vandring, Tingvalla – Maglaby kärr 
 

 ons 15 Årsmöte, Smörgåsboden, Billesholm 
 

 sön 26 Vandring, Åsljunga – Skånes Värsjö 
 

April sön 9 Vandring, Riseberga 
 

 fre 14 Äggapromenad, tips/bingo vid Mölledammarna 
 

 sön 23 Vandring, Östra Kullaberg och Himmelstorp 
 

 ons  26 Medlemsdagar, Naturkompaniet Väla 
 

Maj sön 7 Vandring, Axeltorp - Sinarpsdalen 
 

 ons 10 Fågelexkursion vid Åvarp. Obs! Onsdag 
 

 lör 20 Veckoslutsvandring, 

 sön 21 Brösarp, Verkeån 
 

En del vandringar - hela eller delar av - har vi hämtat från Karin Hoffmans 

böcker Rundvandringar – Romeleåsen – Söderåsen – Längs Skånes kust – För 

tågburna – Evighetsträd – Rofyllda platser – Skåneleden. Det anges vid 

vandringen från vilken bok och vilken vandring det är. www.rundvandringar.se 
 

FRILUFTSSKOLORNA 
 

KNOPP/KNYTTE Anmälan Annika Windfäll tel. 070-2799226 

MULLE  
 

MULLE  Anmälan Dennis Johansson tel. 070-8775535 
 

STRÖVARE  Anmälan Ramona Nyström tel. 709 01 
 

LUFSARE Anmälan  Cecilia Jarl tel. 0735-172833 
 

TVM  Anmälan  Jan Peter Eriksson tel. 0736 222763 
 

Barnomsorg i Friluftsfrämjandets anda bedrivs vid I Ur och Skur 

förskolorna Solvallen i Billesholm, och Trollbäcken i Bjuv 



ARBETSDAG  fredag 10 mars vid Mölledammarna 

 

Inför Bingostarten behöver slingan runt Mölledammarna ses över.  

Ju fler som ställer upp och hjälper till desto fortare går det. Kontakta 

Johnny tel 070 6671502. 
 

Samling vid Kalmarmöllan, Boserup 09.30 

 

 

BINGO/TIPS-PROMENADER – Mölledammarna 

Start, om vädret tillåter, den 12 mars. 
 

Under tolv söndagar arrangerar vi Bingo/Tips-promenader runt 

Mölledammarna. Vi startar den 12 mars och sista promenaden för våren 

blir den 4 juni. Starttiden är som vanligt mellan 10.00 - 11.30 vid 

Kalmarmöllan. Tipsfrågor även för barn. 

Bingobrickor: 20:- kr/st. Tipslappar: Vuxna 20:-/st. Barn 10,- kr/st. 

Alla barn som lämnar in sina tipslappar får pris 
 

Oftast har vi försäljning av korv, kaffe och annan dryck utmed rundan. 

 

 

VANDRING 12 mars Tingvalla – Maglaby kärr            Söderåsen 1 
 

Vi börjar vandringen vid Tingvalla och går till Maglaby, Kärreberga, 

Smedjehus och åter. En lätt vandring på ca 13 km som går på skogsvägar 

och Skåneleden. 
 

Samling vid Varagårdsskolan i Bjuv kl 09.00 eller Tingvalla, Åstorp 09.15. 

Åter ca 14.00. 

 

 

ÅRSMÖTE onsdagen den 15 mars  
 

Härmed kallas till årsmöte onsdagen den 15 mars kl 18.30  

I Smörgåsboden, Billesholm. Fibergatan 2 

Bindande anmälan till Johnny tel 070 6671502 senast den 6 mars. 
 

En enklare måltid serveras. Du är välkommen att ta med familj och vänner. 

 

 

VANDRING 26 mars Åsljunga – Skånes Värsjö 
 

Vi går på gamla järnvägen mellan Åsljunga och Skånes Värsjö. Tillbaka 

går vi på skogsvägar väster om järnvägen, en lätt vandring på ca 12 km. 
 

Samling vid Varagårdsskolan i Bjuv kl 09.00 eller Parkeringsplatsen vid 

Nilssons Elektriska, f.d. stationen, Åsljunga kl 09.45. Åter ca 15.00. 

 



VANDRING 9 april        Riseberga        Söderåsen 24 
 

Vandringen går i en så kallad mellanbygd, mellan slätt- och skogsbygd. 

Under vandringen kan bl a de storslagna basaltpelarna på den slocknade 

vulkanen Juskushall ses. Vi passerar Bandsjön och slutar vandringen på 

den gamla kyrkvägen förbi Riseberga kyrka. En relativt lätt vandring på ca 

11 km 
 

Samling vid Varagårdsskolan, Bjuv kl 09.00 eller Spångens Gästgivaregård 

09.30. Åter ca 15.00. 

 

 

ÄGGAPROMENAD       14 april Mölledammarna 

 

På långfredagen den 14 april ordnar vi den traditionella  

Äggapromenaden, med både bingo och tipsfrågor för barn och vuxna. 

Start vid Kalmarmöllan mellan 09.30 och 12.00. Alla får ett ägg i pris, flera 

ägg vid 10, 11 och 12 rätta svar på tipsfrågorna.  

Barntipset ger vinst till alla barn.  
 

Bingobrickorna kostar 20,- kr/st. 

Tipslapparna kostar 20,- kr/st för vuxna och 10,- kr/st för barn. 

 

 

VANDRING 23 april Östra Kullaberg och Himmelstorp  

   mera Skånes kust 8 

 

Detta är en tuff vandring på 11 km i kuperad terräng. Vi börjar vid 

Himmelstorpsgården och går upp på Håkull där vi kan njuta av utsikten. 

Efter att vi passerat Gregers backar vänder vi åter tillbaka mot 

Himmelstorpsgården. 
 

Samling vid Varagårdsskolan i Bjuv kl 09.00 eller parkeringen vid 

Himmelstorpsgården 09.45. Åter ca 16.00 

 

MEDLEMSDAG onsdag den 26 april. 
 

Mot uppvisande av medlemskortet får Du rabatt på hela deras sortiment. 

Naturkompaniet, Väla. Under ordinarie öppettider. 

 

VANDRING 7 maj Axeltorp - Sinarpsdalen 
 

Vi börjar i Grevie och följer Skåneleden åt nordost till Axelstorp och går 

genom ravinen. Därefter tar vi oss till Sinarpsdalen och går genom denna 

tills vi åter når Grevie. Det är en relativt lätt vandring på ca 13 km med en 

stigning i ravinen samt lite kuperat i Sinarpsdalen. 
 

Samling vid Varagårdsskolan, Bjuv 09.00 eller parkeringen vid ICA i 

Grevie 09.40. Åter ca 16.00. 



FÅGELEXKURSION  onsdagen 10 maj  i Åvarp 

 

Vi har även i år valt att bekanta oss med kvällsfåglarna. Detta gör vi 

tillsammans med Lars Karlsson. Som vanligt kommer vi att hålla till i 

Åvarps enefälad.  

Samling vid Åvarps scoutstuga kl 19.00.  

 

 

TVÅ-DAGARS VANDRING 20-21 maj  

 

Båda vandringarna utgår från Brösarp. Lördagens vandring går längs 

Verkeån västerut, ca 14 km. Söndagens vandring går österut ca 10 km.     

Vi bor på Brösarps Gästis www.gastis.se. 
 

För ytterligare information och anmälan ring Marianne Jönsson  

tel 042-70789 senast den 20 mars. Begränsat antal platser, först till kvarn. 

 

 
 

Vid frågor beträffande vandringarna, ring Johnny Nilsson 070 6671502. 

Hemkomsttiderna är ungefärliga.    Vid alla vandringar, ta med matsäck. 

Låga kängor är att rekommendera, då underlaget på vissa vandringar är 

stenigt och ojämnt.             Det har efterfrågats en passageraravgift.  

                          Vår rekommendation är 5:-/mil. 
 

 

Programmet ligger även på www.friluftsframjandet.se/soderasen 
 

Ni har möjlighet att hyra våra kanoter till en kostnad per kanot av 125,- för 

icke medlemmar och 100,- för medlemmar. Flytvästar upp till 50 kg ingår. 

Kontakta Kaj Johansson tel 070 3573993 

 

 
****************************************************************************************************** 

I Programkommittén: 
 

Marianne Jönsson 70789. 0761044242 

Johnny Nilsson  070 6671502 

Jan Olsson  78522. 0730615617 

 För studiecirklar samarbetar vi med 
 

 

 

****************************************************************************************************** 

 

 

FJÄLLVANDRING med Jan-Peter 

Lördag den 25/8 till söndag den 3/9. Vandring med tält i Lapplandsfjällen. 

Kostnad: ca 4.500 kr. I priset ingår tågresa från Helsingborg, samt lån av 

tält. För mer information kontakta Jan Peter Ericsson tel. 0736-222763. 

Anmälan och betalning före 1/6. 


