
 
 
 
 
 

 

 

Protokoll Styrelsemöte nr. 8  2024-02-29 

Plats: Teams 

Närvarande: 

Karin Gustafsson, ordförande 

Klas Qvarnström, kassör 

Peter Lindström, ledamot 

Hanna Styrbjörn, ledamot 

Louise Ferm, ledamot 

Agnes Claesson, ledamot 

Louise Hammerin, adjungerad 

Frånvarande:  

Lars Hermansson, ledamot 

 

§ 

91 Mötet öppnas 

92 Val av justerare: Agnes Claesson 

93 Godkännande av dagordning 

94 Föregående mötesprotokoll läggs till handlingarna 

95 Rapporter 

-        RO  
Karin redogör för träffen i Stockholm med övriga regionsordföranden, riksordföranden 
samt rikskontorets ledningsgrupp.  
-        Kontor 
Målsamtal med anställda är genomfört.  
Lina Denkha beviljas fortsatt ekonomiskt stöd från arbetsförmedlingen under rubriken 
lönebidrag för utveckling i samhället. 
Separat skriftlig rapport om kontorets arbete med Realgymnasiet, processer, arbetstid 
och lönekostnader, se bilaga 1. Viktigt att följa det ekonomiska utfallet för arbetet med 
Realgymnasiet.  
Activate i någon form planeras i Navestad tillsammans med RF-SISU Östergötland. 
-        Utbildningar  
Rapport om utbildningsläget för Q1 och Q2 2024. 
-        Ekonomi  
En ekonomisk prognos i jämförelse med budget för 2023 presenteras. Samt en 
resultaträkning per den 2024-01-31. Under 2024 kommer intäkter och kostnader för 
kopplat till Realgymnasiet fördelas med region Mitt enligt principen, 60 % region Öst, 
40 % region Mitt. Revision för räkenskapsåret 2023 är bokat den 13/3. 
-     Isabergsstiftelsen  
Ingen rapport. 
  
    



 
 
 
 
 
96 Verksamhetsberättelse 2023 
Föreslagen verksamhetsberättelse godkänns av styrelsen med ett mindre tillägg.  
 
97 Handlingsplan och budget 2024  
Föreslagen handlingsplan godkänns av styrelsen.  
Föreslagen budget godkänns av styrelsen med följande justering: styrelsen beslutar att 
föreslå att ändamålsbestämma 90 000 kr, överskottet från 2023, till ledarsatsning 2024. Samt 
att justera ner summan i budgeten för medlemsintäkterna med motsvarande belopp. 
Skatteverket har förtydligat att Friluftsfrämjandets verksamhet från årsskiftet är undantagna 
från arbetsgivaravgifter för ledare, utbildningsledare och funktionärer. Det är reglerat i 
budgetförslaget gällande regionens utbildningsledare.  
Styrelsen beslutar ledarutbildningsbidrag för 2024 till 500 kr/utbildning. 
Bidraget är berättigat till deltagare tillhörande region Öst där lokalavdelningen står för 
kostnaden.  
 
98 Regionstämma 2024 
20 april i Norrköping. Styrelsen beslutar att inrätta ”Årets Östare”. En utmärkelse till den 
ledare, funktionär eller förtroendevald som betytt mest för en lokalavdelning under 2023. 
Styrelsen beslutar vem som ska tilldelas utmärkelsen utifrån inkomna nomineringar på 
nästkommande möte. ”Årets Östare” uppmärksammas i samband med regionstämman. 
 
99 Riksstämma 2024  
Louise F och Louise H får i uppdrag att göra en lista på funktioner och ansvarsområden för 
stämman till nästkommande styrelsemöte. Delar av styrelsen bokar ett separat möte för att 
prata mer om de valbara friluftsaktiviteterna i samband med stämman.  
 
100 Ungdomsforum  
Förslag att hålla en nationell träff för ungdomar i samband med riksstämman i Jönköping. 
Styrelsen är positiva. Karin tar frågan vidare. 
 
101 Mentorskap  
Regionen vill erbjuda mentorer till lokalavdelningarna. En enkät har gått ut till 
utbildningsledarna, 12 personer är i dagsläget intresserade av frågan. Kontoret arbetar 
vidare med ett upplägg och senare spridning.  
 
102 Utbildningsledare  
Bordläggs till kommande möte.  
 
103 Övrigt 
Peter lyfter komplexiteten i frågan om hantering av vargar i landet.  
 
104 Nästa möte 
16/3 kl. 10-15 på Öxnegården.  
 
105 Mötet avslutas  
Ordförande tackar och avslutar mötet. 

 

Justeras                                 Justeras  Vid protokollet                       

Agnes Claesson   Karin Gustafsson Louise Hammerin  
Justerare  Mötesordförande  Mötessekreterare 


