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FRILUFTSFRAMJANDET

Kajakaktiviteter 2016

Aktiviteterna for 2016 ir planerade enligt nedan: (rev 2016-03-01)
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Kamratrdddning Stadsgardsbadet
Kamratrdddning Stadsgérdsbadet

Kajak-roll
Kajak-roll

Stadsgardsbadet
Stadsgardsbadet

Nyborjarkurs 1 teori/praktik heldag 9-15
Nyborjarkurs 1 teori/praktik heldag 9-15

Kvillspaddling lamplig for nyborjare Start 17:30
Kvillspaddling Start 17:30
Kvillspaddling Start 17:30
Kvillspaddling ldmplig for nyborjare Start 17:30
Dagstur i Vederydssjon Turgradering 2
Kvillspaddling ldmplig for nyborjare Start 17:30
Nyborjarkurs 2 teori/praktik heldag 9-15
Dagstur i Rolstorpasjon Turgradering 2
Kvillspaddling 1amplig for nybdrjare Start 17:30
Teknikpaddling

Talttur , ledarledd gourmetmatlagning pd Jarnlunden
Dagsetapper:15-20 km Turgradering 3

Télttur St Anna Turgradering 4

Stockholmspaddling Birka Kungsholmen Turgradering 3

Vistkusttur med inomhusboende Skaftd Turgradering 3
Béverpaddling Rocksjon Turgradering 2 Samling 15:00

Véagtraning Vittern annonseras med kort varsel
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Anna /Lotta
Bosse/Stina

Gunnar /Bosse
Gunnar /Bosse

Siv/Stina
Gunnar/Lotta

Stina/Siv
Anna/Bosse
Lotta/Eva
Siv/Gunnar
Stina/Eva
Lotta/Stina
Bosse/Gunnar
Anna/Siv

Anna/ Eva

Gunnar/ Bosse

Maria/Bosse/Eva

Bosse/Eva

Siv/

Eva/

Bosse/Stina



Anmiilan till paddlingarna:

Via Friluftsframjandets web Aktivitetsguiden.
I undantagsfall Bo Willyson 070/518 17 13 eller via mail b.willyson@telia.com

Avgift Bassiangtraning: medlem 250:- ¢j medlem 350:-

Avgift Nyborjarkurs 500:- inkl. litteratur + ev. kajakhyra 100:- + ej medlem 200:-
Avgift kvillstur: medlemmar gratis, icke medlemmar 50:-

Avgift dagstur: medlemmar gratis, icke medlemmar 100:-

Avgift flerdagarstur: medlemmar 200:-, icke medlemmar 400:-

Eventuell kajakhyra tillkommer pé turerna.

OBS! Vid for sen avbokning betalas ej avgiften tillbaka!

Lokalavdelningens konto: BG 5978-7325
Pa pensionatsturerna tillkommer logi och mat som betalas direkt till pensionatet.
Ytterligare turer kan komma att annonseras via maillistan, hemsidan och facebook.

Information kring turerna sker huvudsakligen via mail.
Kolla er mail regelbundet med andra ord!

Kajakhyra K1:

kvéllstur medlem eller ej 50:-

Dag: medlem 100:-, foretag eller ej medlem 250:-
Vecka: medlem 500:-, Foretag eller ej medlem 1250:-
Dubbelkajaken kostar det dubbla.

Kika géirna pa hemsidan for tips infor turerna!
http://www.friluftsframjandet.se/regioner/ost/lokalavdelningar/jonkoping/kajak/

Lokalavdelningen finns dven pa facebook:
https://www.facebook.com/Friluftsframjandet.Jonkoping
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