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Nu startar vi Strovar grupp!

Hej alla intresserade!

Friluftsframjandet har kontakt med intresserade fordldrar som idag har barn pa
I Ur och Skur forskolan” och vill starta upp barnverksamhet for barn som slutar
forskolan under aret. Tanken &r att borja 1 host och det r sd hér langt 6 barn
anméilda. Gruppen behover vara omkring 10-15 varfor det nu finns en
mojlighet for dig som ir intresserad och i dldern 6-8 ar.

Strovare dr var verksamhet for barn fran sju till nio &r. Hér ar alla
vialkomna att ta del av naturens dventyr, 1 en tillditande miljo utan de
tavlingsinslag man hittar inom idrotten.

I stillet bjuder vi barnen pa kickar av att utmana sig sjilva, till exempel genom att vaga
klattra eller sova i skogen en natt utan fordldrar. Har fir man testa att géra upp eld, bygga
vindskydd, hantera kniv och yxa — till och med laga sin egen mat dver 6ppen eld.
Strovare ar helt enkelt en verksamhet dir barnen tillats fortsétta leka och utvecklas
samtidigt som de far allt storre friluftskunskap!

e att stirka barnens sjdlvkansla

e att ge barnen friluftskunskap genom spannande aktiviteter

e att skapa intresse for fortsatt friluftsliv och ha provat pa friluftsaktiviteter pé orten
e att skapa en trygg grupp dér barnen kan utvecklas utan exkluderande tavlingsinslag

Personal

Vi som tinkt forsoka att starta upp denna verksamhet heter Peter och Ann-Sofie
Widenstedt, vi dr ett gift par som har en son som ar 6 ar, som heter Gustav och
vi bor strax utanfor Sonstorp.

Vi kommer att ta det stora ansvaret vad avser planering men kommer &ven att ha
ytterligare ledarhjélp.

Malbild

Tanken ar att ge kunskap och fardigheter till barnen om naturen, miljon och allt
annat som finns runt omkring oss. Vi kommer att lara barnen mer om naturen
frimst genom praktiskt lirande men dven till viss del teoretiskt.
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Utbildningsplan
Vi har en massa idéer om vad vi skulle kunna hitta pa. Ni fordldrar har kanske
nagra bra idéer?! Har foljer lite exempel av véra idéer:

- Gora upp eld - Matlagning - Bygga komplett basldager
- Bygga vindskydd - Matematik i naturen - Problemldsning
- Djurkunskap - Orientering - Bjuda in en hundf6rarpolis

- Bjuda in brandkaren och prata skogsbrand - "Korkort” for kniv och yxa

Detta var bara ett litet axplock av idéer som vi har. Tanken &r att 4ven barnen
ska fa vara med och paverka utbildningsplanen.

Tid

Vi har tinkt oss att denna grupp ska ha traff varannan eller var tredje vecka
under en termin. Innan terminen kor igdng, sd kommer alla datum for traffarna
att presenteras. Om vi ska triaffas pa vardagskvillar eller pa helger ar inte &nnu
faststéllt. Vi hade tinkt att varje traff kommer att vara ca 2-4 tim, lite beroende
pa om det blir vardagskvill eller pa helger.

Om Ni och era barn dr intresserade sd vinligen maila till (Peter) pd
pwidenstedt@gmail.com I mailet [imna namn och telefonnummer s vi kan
skicka uppdateringar om hur det gar 1 planeringen. Har ni ndgra fragor &r ni
hjartligt valkomna att ringa till mig: 0709-96 76 23

Med vinliga hélsningar och med hopp om att vi ses!

Peter & Ann-Sofie Widenstedt



