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FRILUFTSFRAMJANDET
[ Borlange

Skogsknyttarna

SKOGSKNYTTE
FRILUFTSFRAMJANDET

Skogsmulle

SKOGSMULLE

FRILUFTSFRAMJANDET

Skidskola alpin

FRILUFTSSKOLOR

for barn 3 -5 ar
Forfragningar:
Styrelsen tfn se sista sidan

for barn 5 -7 ar
Forfragningar:
Bo Aspgren tel 070 - 345 3530

for barn S ir — uppat

Forfragningar:

Styrelsen tfn se sista sidan
eller borlange@friluftsframjandet.se



TORSDAGAR
k1 13.30 -16.00

JANUARI

TORSDAGSDANSEN
ALLA HJARTLIGT VALKOMNA KGolF:s Fér upp-

lysning och anmaélan ring

Klubblokal

LORDAG 4/2
kl 12.00-14.00

ansvariga
Gunnar Péls tfn. 181 24

FEBRUARI

SNOSKOTERAKNING for funktionshindrade barn
och ungdomar i PARADISBACKEN

Tillsammans med Snoskoterklubben bjuder vi pa
akning och fortaring

Ansvariga: Bo Aspgren tfn, 070 - 345 35 30

LORDAG 4/3
Paradisbacken
k1 10.30-13.00

TISDAG 14/3
kl 18.00
Paradisbacken

MARS

FAMILJEDAG I PARADISBACKEN

i samarbete med SSAB:s Trivselklubb.
Pulkadkning, Tipspromenad.

Saft och kaffe, korv att grilla.

Ansvarig: Bo Aspgren tfn 070 - 345 35 30

ARSMOTE
Detta ar kallelse till arsmotet.

Vill du hinga med pa spontana aktiviteter under aret:

Enklast foljer du oss 1 sé fall pd Facebook: Pléttbacken

Du kan dven surfa in pa friluftsfrimjandet.se och soka
aventyr




LORDAG 8/4

Samling vid
Kanotstadion,
Torsang k1 07.30

LORDAG 22/4
K1. 18,00
Paradisbacken
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APRIL

FAMILJEUTFLYKT TILL

NATURRESERVATET I HOLMSJOARNA

Ta gérna med kikare och fagelbok for

att lara lite mer om faglar.

Glom inte fika.

For mer information Ring Bo Aspgren tfn:
070-3453530

TROLLVANDRING FOR HELA FAMILJEN
Kom och hor trollsagan 1 Paradisbacken. Om du

har tur far du se trollen ocksa.
Upplysningar: Bo Aspgren tfn 070-3453530

R L L LS

BARNKALAS PA GANG

Du vet vil att du kan lana liftstugan vid Paradis-
backen utan kostnad. Det enda som krévs dr en an-
svarig vuxen som dr medlem i féreningen. I stugan
finns ett tiotal sittplatser samt tillgang till toalett.
Giller inte nér liften dr Gppen.

R L L LS

LORDAG 6/5
kl. 10.00-13.00

SONDAG 7/5
Samling vid
Gammelgarden
k107.00

MANDAG 15/5
Samling ldngst
in pa Plogstigen.
Kl. 10.00

(Latt att parkera)

SONDAG 21/5
k1 10.00-13.30

MAJ

OPPET HUS VID PRANS FABOD

Vi bjuder pa petterkaffe.

Tag gérna med en késa samt 6vrig matsick.
Mojligheter att grilla finns.

Stugvérd: Taisto Nykénen tfn 859 11

FAGELSKADNINGENS DAG
Vandring i Alvravinernas naturreservat
tillsammans med Tunabygdens Fagelklubb
Ta gérna med kikare och fagelbok for

att ldra lite mer om féglar.

Glom inte fika.

F6r mer information ring Bo Aspgren tfn:
070 - 3453530

SKOGSVANDRING

Vi vandrar pé Tjérnabergets norrsida.

C:a en halvtimmes vandring, paus och sedan ytter-
liggare en halvtimmes vandring.

For mer information ring Per Sillén: 81557

OPPET HUS i SNICKARBODARNA
Som vanligt bjuder vi pé saft och kaffe.

Tag gdrna med en kasa samt 6vrig matséck.
Mgjligheter att grilla finns.

Stugviardar: Per och Gunilla Sillén tfn 815 57



MANDAG 19/6
Samling vid

JUNI

SKOGSVANDRING
Latt vandring till Finnsasens fabodvall.

Paradisbacken C:a en halvtimmes vandring, paus och sedan ytter-

kl. 09.30 for liggare en halvtimmes vandring.

samékning. For mer information ring Per Sillén: 81557
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v Vinnarna har meddelats personligen
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Personer, som deltagit i vara aktiviteter under 2016 har ge-
v nom dragning av ’KOM UT MED OSS” korten vunnit fri- 41
Vv luftsprylar.
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LANGFARDSSKRIDSKOR

Borldnge Lokalavdelning har ingen egen langfardsskridskoverk-
samhet, men som medlem hos oss dr du vilkommen att deltaga i
Runnskrinnarnas verksamhet. De har ledarledda turer nir vidret
tillater.

For mer information se hemsidan: http.://frilufisframjandet.se/
runnskrinnarna eller ring Anders Berg (0243-18991) eller Bjorn
Olausson (0243-211871)

Onskar du kopa iskarta dver Runn, kontakta ndgon av ovanstéen-
de.

LANGDSKIDAKNING

Nir sndméangden tillater preparerar vi skidspar langs en del av
vara vandringsleder, med utgdngspunkt fran Paradisbacken. Se
vidare under http://skidspar.se/dalarna/borlange/paradisbacken-
plattbackent



ALPIN — VERKSAMHET

Liften i Paradisbacken Oppnar nér tillgangen pé natur-
sno tillater. Uppdaterad information finns pé facebook
(Plattbacken)

Information om Sppettider sitts dven upp pa lifthuset.

Liften &r 6ppen lordagar och sondagar samt dven varda-
gar under skolloven: kl. 10:30 - 15:00. Liften halls ej
Oppen om temperaturen ar l4gre &n -15 grader.

Dagkort kostar 50 kr och for 250 kr far du ett arskort.
Enbart kontant betalning.
Barn som vuxna dr vidlkomna

Upplysningar: Per Sillén tfn 815 57

OBS!
Vi behover hjilp 1 backen nir snon kommer bade
av vana och ovana liftskotare.

SLALOMSKOLAN

Vi har kurser for nyborjare samt litt fortsdttning

1 vér backe.

Minimialder 5 &r.

Medlemspris for 4 lektioner 4 1'% tim 350:-

Upplysningar: Ring nagon i styrelsen eller
borlange@friluftsframjandet.se

Medlemsuppgifter
Familjemedlemskap géller om ni bor pa samma adress
Medlemskorten skickas ut nér vi har fétt inbetalningen.

Medlemmar Vuxna Ungdom Barn  Familj
(26-) (13-25)  (0-12)
Helar 1-10-30/9  360:- 170:- 100:-  530:-

Nér nya medlemmar l6ser medlemskap
Efter den 1/6 géller det t..om. den 30/9 kommande ar.

HAR KAN DU SE BREDDEN PA FRILUFTSFRAMJANETS AKTIVITETER
INOM HELA LANDET

*  Skogsknopp 1-2 ar * Snowboard *  Hélliform

*  Skogsknytte 3-4 ar *  Telemark *  Handikappverksamhet

*  Skogsmulle 5-6 ar *  Langdskidékning *  Kajak & Kanot

*  Strovare  7-9 ar = Fjall *  Stavgang

*  Frilufsare 10-13 ar = Fjallturer *  Mountainbike

*  Barnskridskor * Langfardsskridskor * TVM

*  Barnskidor *  Vandringar *  Lager

*  Utforsdkning *  Klattring * 1 Ur och Skur forskole-
verksamhet

...och mycket mer

Friluftsfrimjandet Region Mitt, Box 307, 551 15 JONKOPING
regionmitt@friluftsframjandet.se, tfn. 036-12 15 81
Hemsida: www. friluftsframjandet.se/regionmitt



Snickarbodarna

Prans

Som medlem i var lokalavdelning far Du lina vara trevliga
Fiibodstugor GRATIS!

FINNSASEN Birgitta och Anders Calles tfn 22 43 95
FROSTBO Staffan Andersson tfn 23 94 94
Lars Eriksson tfin 23 31 36
PRANS Taisto Nykdinen tn 859 11
SNICKARBODARNA Gunilla och Per Sillén tin 815 57

Gilla giirna var Facebooksida ”Plittbacken”
Uppdatera girna dina uppgifter (frimst e-post) under http://
friluftsframjandet.se/mina-sidor/. Da kan vi littare na dig med aktuell in-

formation under dret. Behover du hjilp med det kontaktar du rikskans-
liet: medlem@friluftsframjandet.se eller 08-447 44 50

Finnsasen

Frostbo

Friluftsfrimjandet i Borlinge

c/o Krister Larsson

Ripgatan 15

784 68 BORLANGE
www.friluftsframjandet.se/borlange
(Friluftsframjandet har ny hemsida)

(Lokalavdelningens hemsida ar under uppby)
borlange@friluftsframjandet.se

Styrelsen

Ordforande
V ordférande
Kassor
Ledamoter

3031818

Suppleant

Bankgiro 5574 — 4809
Vakant
Bo Aspgren tth  070-345 35 30
Krister Larsson  tfn 23 81 31
Bjorn Olausson  tfn 211871, 070-
Eila Soréng thh 225223
Monica Lorenz  tfn 179 33
Taisto Nykdnen tfnh 859 11

Var klubblokal i Paradisbacken 4r 6ppenfor
besok i samband med véra styrelsemdten. For tider
ring ndgon i styrelsen.



