Vandrargruppen —
Xﬂ verksamhetsbeskrivning
Friluftsfridmjandet, Laholms lokalavdelning

e Dagsvandringar for vuxna i en liten, fast grupp. Vi vandrar valda delar av Hallandsleden
och Skaneleden, och pa andra lokalt markerade vandringsleder, for det mesta i Halland
och nordvastra Skane.

e Vivandrar i mattligt och varierat tempo dar vi stannar och ser oss omkring, och vi tar oss
gott om tid for lunch- och fikaraster. Nagon gang kan vi ha langre matrast for mojlighet
till enklare matlagning over eld. Heldagsaktivitet. Alltsa for oss med intresse for natur,
kultur och friluftsliv, och som tycker att farden ar malet.
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¢ Vardagsvandring — i regel onsdag, i snitt var tredje vecka. Sdsong augusti-maj.
Samordnaren planerar vandringarna, medan vi i falt tar hand om oss sjalva och varandra.
Dagar och platser for vandringarna bestdams I6pande, och information infor vandringar sker
via epostkontakt.

e Vandringslangden varierar, cirka 8-12 km. Vi vandrar lederna med hjalp av officiell
ledkarta eller -information och utan forutgadende rekognoscering; och vi fattar
gemensamt beslut om fardvag ifall vi traffar pa nagot hinder eller oklart. Raststallen
valjer vi utefter strackan.

e Samakning sa langt som mojligt. Vid ratt forutsattning gar vi langled enkel vag, genom att
placera en bil vid vandringens slut. Kostnad fér samakning: den som aker betalar 7 kr/mil
till bilféraren (om inte annat avtalas).

e Det gar bra att anmala sig for att prova pa och darefter se, om man vill fortsatta i
gruppen och med medlemsskap i Friluftsframjandet. Gruppen har begransat antal
platser, och den ar organiserad som en studiecirkel i samarbete med Studiefraimjandet.

® Fragor om och anmalan (da med namn, adress, mobilnr och epost) till gruppen gors via
epost till Poul pa: vandrargruppen@telia.com
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